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RIASSUNTO

L’inganno e lingegno hanno matrice comune: l'ingare frutto delfingegno, frutto tr
i piu prelibati. Quanto piu raffinato I'ingegno tarpiu sofisticato il suo frutto.
L’ingegno e stata la carta vincente dell’'uomo,damno la sua arma piu raffinata.

La trama inganno/ingegno si snoda dalle civilta gniiche a quella moderna, a v
palese a volte nascosta. L’'ingegno ha portdlorfio Sapiens Sapiens al successo,
fatto trionfare sopra gli altri primati e le altceeature viventi, sopra il Neandertal,
diretto cugino.

L’ingegno e la mente hanno sede nel nostro cervitty del tutto ignorato dal
passate culture. Il pensiero cosciente, massimeesspne delBttivita cerebrale,
realizza tramite una fitta ragnatela neuronaleeatento miliardi di neuroni, quante
stelle che brillano sopra di noi, parlan tra lorolimguaggio elettrochimico.

Il cervello & unéntita unica: non esistono due cervelli identicmadndo, nemmeno 1
gemelli omozigoti. Esso va considerato come unesiat biologico fluttuante n
totalmente libero da forze ed influssi esterni, seasibile a varianti spaziali e tempc
di tipo terrestre e cosmico, e soggetto alle |elggicaos.

Concezioni scientifiche moderne, che ci riavvicioaad antiche intuizioni sulinicité
dell'anima!

Le vecchie tracce dell’'uomo conducono sulle spdralé Tigri e I'Eufrate.

L’epopea di GilgameRe di Uruk e tutta la storia dei Sumeri ci sprofama| vivo de
problemi dell'uomo di allora, dell'uomo pastore &gticoltore, padre della nostra civilta.
Ne emerge il quadro inquietante di una societatamidita, protesa alla violenza per :
di potere e denaro ed alla schiavizzazione dellailom

Viene dunque a cadere il mito delmo primordiale cantore e poeta e di un me
bucolico giammai esistito.

Resta scolpita nella pietra la sentenza di un saggi “ Tutti gli uomini son:
ingannatori, ed egli cerchera di ingannare anche te

La frode e I'inganno come arte suprema dell’ ingegn ritrova nella cultura greco-
romana.

Meglio di qualsiasi altro eroe dedpopea greca, Ulisse incorpora il ruolo di printora
della umana commedia: “ ... artefice di frodi famessempre infatigato Ulisse ... “.
L’arte dell'inganno, arma e virtu preziose delfoe epico, dilaga nella vita del com
mortale, permeando la vita quotidiana. Essa si festera nelklterazione di lettere
bolle, nella falsificazione spudorata di miti edacoli, nella falsa attribuzione
documenti e decreti ed ovviamente nella soppressiehcontrario del falso, la verita!
Come presso le precedenti culture mediorientalietadlenza alihganno portera, ct
'uso di droghe, alla creazione di paradisi arig#ic

Caduto il mito retorico delle virtu degli antickimani, tanto amplificato fino nei ten
recenti, resta nudo lo squallido quadro di unaetagbervasa da corruzione profond
tutti i valori morali: della vita privata, dedmministrazione, della giustizia. Una soc
nella quale il mito dellhganno diventa tecnica di mistificazione, rivoéthprofitto de
singolo e del sistema.

Portando agli estremi le tendenze matematizzantipagorici e quelle riduzionis
degli atomisti, veniva costruito nel volger deialgdl castello della indagine scientifi
e della sua metodica. Da qui la fede in un progréssiterrotto ed inarrestabile, qu
conseguenza del progresso tecnologico. 'inesauribile varieta e disponibilita




manufatti mai sognati prima d’uomo, nasceva il mito del consumismo, firin ung
perversa inversione di rapporti: la finalizzazialed consumatore al prodotto e non
viceversa.

Durante levoluzione il cervello subiva profonde modifiche rusturali che
determinavano la supremazia detimo moderno e la nascita delle culture. Ap
legittimo chiedersi, se questo progetto evolutivantmuera nelmbiente odierr
profondamente mutato, sopratutto dal punto di \bsdahimico. Ambiente degradato
inquinato dalle tante scorie solide, gassose ediggwdai fumi e dalle ceneri, dai rifi
dell'uomo moderno.

Da sempre, 'uomo ha assunto sostanze chimichanestral suo corpo, conritento d
modificare lumore, di interferire con le attivita intellettiveli sedare il dolore,
aumentare la “ performance “.

Il culto della droga, proteso alla creazione diteesirtuali piacevoli, possiede profor
radici nella psiche umana ed ha valenza univerdaleparte del piu vasto cu
dell'inganno.

Ogqi, I'impiego delle droghe lecite ed illeciteatiia. Sotto Bzione di tutti questi ager
di droghe, molecole patogene e radicali liberi dstmo cervello dovra evolve
nell’ambito di uno scenario profondamente mutato.

Finora, ogni tentativo deliomo di controllare in senso positivo la proprig@gsivita
sempre fallito.

Tutti gli sforzi delle scienze sia tecniche che uamtiche, politiche, sociali e religic
saranno del tutto inutili, sedbmo non riuscira a domare la sua carica distatéi\s
continuera ad ingannare se stesso come ha fati@fin

L’'inganno continua, ha solo mutato il suo nomezhsama progresso.

« ... ecco perché le corde dell’arpa si son rotte .

SUMMARY

Deceit and ingenuity boast the same origins. Desdlte fruit of ingenuity among it
tastiest, if you like. The more refined the ingénuthe more imaginative its deceit.
Ingenuity has been mankiredivinning card, deceit his most refined weapon. Wina
wend their way, enmeshed, throughout civilisatitom the oldest to modern tim
sometimes in full view, sometimes hidden. Ingentig brought Homo sapiens sapiens
success 4t has enabled him to triumph over his fellow prieg and other livir
creatures, placing him high above Neanderthal igrglosest cousin.

Ingenuity and the mind keep company in our bramsch was something early cultu
did not know. Conscious thought, the highest exgo@sof cerebral activity, is achiev
through a dense network of neuronal connectionsertian a hundred billion neurons -
as many as the stars in the sky above ushatter amongst themselves in
electrochemical language. Each brain is unigtiere are no two identical brains in
whole world, not even in homozygotic twins. Theibrean be considered a biologi
system that fluctuates, not altogether free of rexdde forces and influences, ¢
responsive to spatial and temporal factors of aghcosmic origin, and subject to
laws of chaos: modern scientific concepts, whichentheless take us back towe
ancient intuitions about the uniqueness of the.soul

Mankind’s early traces take us along the banks of thesTayrd Euphrates, birthplace
the Mediterranean civilisation. The epic of GilgangKing of Uruk, and the whc
history of the Sumerians plunge us into the proklefrthe man of those times, shepl
and farmer, the father of our own civilisation. Tiesulting picture gives an unhaj
view of a militaryoriented society, its use of violence based onirattfor power an
wealth, and slavery. This heralds the death oflgth of primitive man as a singer ¢
poet in a buccolic world that never actually exdst& wise king had his words carvec
stone: “Every man is a deceiver, and he will tryrick you too”.

Fraud and trickery as the supreme art of ingeratigymuch in evidence in the Greek-
Roman cultures. Ulysse plays the lead role in tlnadn comedy better than any o
hero of the Greek epics: “...Ulysse, famous arding trickster...”.

The art of deceit, a weapon and virtue much apatedi by epic heroes, spre
throughout the everyday life of common mortalsshibws its face in falsification
letters and stamps, shameless bending of myths aaades, false attribution




documents and decrees &- obviously - in the suppression of truth, since that is
opposite of falsity!

Like in earlier Middle Eastern cultures, the hatfitdeceit will lead -with the use ¢
drugs - to the creation of false paradis&¥ith the fall of the rhetorical myth of t
virtues of the Ancient Romans, bloated gloriougijilleven recently, the squallid rea
is exposed: that society’s morals were deeply upted - its private value:
administrative values and justice. In such a spdle myth of deceit becomes a met
for “mystifying” things, covering them up to theredit of the individual and the system.
Taking the mathematical tendencies of the Pythag@wand the reductionist method
the Atomists to their extremes, over the centuaigsagnificent construction has b
erected to scientific investigation and its method.his has led to a blind faith
uninterrupted, unstoppable advance, borne on adidechnological progress.The
unending variety of products man had never eveadddream of before has createl
own myth, consumerism, but even this has been psalye overturned, and t
consumer is expected to adapt to the product heodther way round.

During its long evolution the brain has undergoaeréaching structural changes i
have led to the supremacy of modern man and thie dirhuman cultures. The quesi
does arise now, however, whether this evolution cantinue in today profoundl
changed circumstances, especially from the bioctemiewpoint. The environment
suffering, polluted by solid, gaseous and liqutuse, smoke and ashes - modern man’
wastes.

Man has since time immemorial made use of subssagdeaneous to his body, as m
enhancers, intellectual stimulants, pain killenstmimprove “performance”. The cul
of drug usage, as a means for creating a sortighi&l pleasure”, has agde, universe
roots in the human mind and is just another paa wdster cult of deceit.Today the us
of legal and illegal drugs is widespread. Underittilience of all these agentsirugs
pathogens and free radicals - our braievolution will be expected to keep develg
against quite a different backdrop.

All mankind’s attempts at curbing his aggressive tendencies alsvays failed. All th
efforts of science - technical and humanistic, tpal, social and religious will prove
vain unless man manages to dominate his own déstguarge and stops deceiv
himself as he has done so far.

Deceit, you see, continues, but under a new naiti® now known as progress.

“... that’'s why the harp strings broke ...”

PREFAZIONE

“Viandante, son le tue orme
la via, e nulla piu;
viandante, non c’e via,
la via si fa con I'andare.
Con I'andare si fa la via
e nel voltare indietro la vista
si vede il sentiero che mai
si tornera a calcare.
Viandante, non c’é via
ma scie nel mare , “
Antonio Machado

“ ... Noi vediamo con gli occhi dei greci e parliaroon le loro espressioni .. Quest:
parole del massimo conoscitore della civilta gréeasumono quello che e stato




volger di alcuni millenni il maggior compito stooical mondo: trasformare la prog
civiltd da provinciale in planetaria, far incontag fondere assieme oriente ed occic
assicurando la continuita delle culture.

Con il travagliato sbocco delle citta mediorientdlmare nostrum, ebbe inizio laivilta
mediterranea “Brillantemente sviluppata dai greci in tutti i radello scibile, essa ven
raccolta da Roma, cui spetto la missione unicargektibile, di amalgamarla con gli a
ceppi del mediterraneo.

Cosi Roma divenne il crogiuolo di queste cultureiredjuesto complesso process
latino svolse un ruolo cruciale, divenendo lingudvarsale, comune alle etnigiu
disparate, dall’estremo nord all’estremo sud, dadente ad oriente.

La strada per questo singolare processo passaveatipala Magna Grecia, quil
attraverso Pithecusa, assieme a Cuma prima cajoada sulla penisola.

Vaghe eppur chiare tracce di questo travagliatontiam lentamente riaffioran in scav
reperti recentemente venuti alla luce sull’isoleschia.

Qui sentirai la presenza di un filo vago ma fort@w® tuttora, che con cuore e ragi
lega ed avvince all'isola verde.

Come un cordone ideale un legame con il passaggial@ellaria, insostenibile. Perva
ogni pietra, lisola tutta in tutti i suoi aspetti. Dal turbini@idmille colori alle fragan:
dei fiori, frutti ed arbusti, al dolce brusio defiaacca.

Isola verde, isola @icanto: vicinissimi senti Ulisse maestro di fredi amore, padre
naviganti, Dionisio, Circe e Siduri donatrici dilab...

Non & un caso percio ch'idea di questo saggio nascesse in qissst, dove le prirr
pagine furon scritte, rubando l'ispirazione al sumanto.

La presente versione richiama, in forma ampliataagificata, pagine gia pubblic:
nella Rassegna kdchia, al cui direttore Raffaele Castagna restoitdes di un grazi
sincero per aver ospitato per primo queste pafdigura 1)

Bruddr. Nicolaus

Pithecusa,
31.Dic.1996

INTRODUZIONE

“... come potrebbe la successione dei tempi non diffenteertezza e oscurita su
storia, se nei fatti recenti e che si sono svoliag] sotto i nostri occhi, il falso
sostituisce al vero? ...”

Plutarcc

L’inganno e lingegno hanno matrice comune. Cio si manifestaretamente nel fat
che I'inganno e frutto dell'ingegno, frutto traitprelibati.

Quanto piu raffinato saraifigegno, tanto piu sofisticato il suo frutto. Ingare signific.
indurre in errore, trarre in errore con malizie sdmdo della buona fede, frodare, truft
imbrogliare, tradire, mancare alla parola data,anehe sbagliarsi. Guicciardini solt
dire che l'apparenza inganna: “... guardate qughtoomini ingannano loro medesimi”
L'arte dell'insidia, l'astuzia fraudolenta che serve ad ingannare edrawsayere, vien
riconosciuta nella tradizione popolare comeam®, quasi una virtu. Cosi dice un vec
proverbio toscano: “Con arte e con inganno si ynezzo I'anno, con ihganno e cac
I'arte si vive l'altro”.

Sotto la pressione dell'ingegno, le abitudini desino sono mutate nel corso degli ul
secoli. Recenti tecnologie hanno sconvolto il mopdesente: la carta, la macchir
stampa, il vapore, l'elettricita, I'energia nuclearle strade ferrate, dutomobile




I’aviazione, la tecnica del freddo per la conservaziaelle derrate, la radio,
televisione, l'informatica, Ihgegneria genetica, ne rappresentano esempi. djaede
del nuovo mondo e di altre terre lontane hanno rdmanto a mutare le abitudi
alimentari delluomo moderno (1); una vera rivoluee, seppure la trama inganno-
ingegno accompagni lo sviluppo delle culture dapgieramoti e sia rimastammutata
L’'ingegno ha dimostrato di esser la carta vincelg#uomo rispetto alle altre creatt
I'inganno la sua arma piu raffinata. La sua tramsneda come un filo indissolub
dalle civilta piu antiche a quella moderna, a vgitdese, piu spesso maliziosam
nascosta tra i ripieghi della storia.

Basta ricercarne le tracce, sollevare cautamerdd che la celano, perché essa comr
sottile, vagamente trasparente come bruma al affl@scinante nella sua perfezic
quasi dono degli dei.

Noi mortali abbiamo ascendenti divini e siamo fsulel’amore; questiltimo €
anch’esso frutto dell’inganno:” .Quando nacque Afrodite, gli dei tennero banche
fra gli altri c’era Poros ( espediente ), figlioMetis ( perspicacia ).

Dopo che ebbero tenuto banchetto venne Penia (rfpoye& mendicare, perchéect
stata una grande festa, e se ne stava vicino aita.pSuccesse che Poros, ubriac
nettare, dato che il vino nonera ancora, entrato nel giardino di Zeus, appds
com’era, fu colto dal sonno. Penia, allora, per la raama di tutto cido che ha Por
escogitando di avere un figlio da Poros, giacquelgbe concepi Eros.

... in quanto Eros e figlio di Penia e di Poros,egtoccato un destino di questo ti
Prima di tutto & povero sempre, ed é alttb che bello e delicato, come ritengono i
Invece, € duro e ispido, scalzo e senza casaraassempre per terra senza copel
dorme allaperto davanti alle porte 0 in mezzo alla stragdgneeché ha la natura de
madre, € sempre accompagnato con poverta. Peheidaeve dal padre, invece, ec
insediatore dei belli e dei buoni, € coraggiosodame, impetuoso, straordine
cacciatore, intento sempre a tramare intrighi, appaato di saggezza, pieno di risc
ricercatore di sapienza per tutta la vita, stra@do incantatore, preparatore di fil
sofista. E per sua natura non € né mortale né itatepima, in uno stesso giorno ta
fiorisce e vive, quando riesce nei suoi espedi¢gitdra, invece, muore, ma poi torni
vita, a causa della natura del padre. E cio cheragtura gli sfugge sempre di ma
sicché Eros non € mai né povero di risorse, né fi¢dPlatone ).

Le trame dell'inganno-ingegno si snodan per il ptarseguendo le tracce dedimo. D:
sempre egli e stato in movimento, errabondo dastremo allaltro del globo, per ter
e per mare: la natura ci ha creato vagabondi.

Le tracce lasciate dal nostro ingegno restan deodpitratti indelebili nella campag
nella foresta, su per i monti, nelle tante cittéliaggi; a volte sommerse sotto i mal
seppellite sotto la sabbia dei deserti. Spessmrsquasi perse sottasura del tempo
dell'oblio, eppur a volte riemergono alla luce, richiégénda mano attenta ed accc
Queste tracce sono infinite; basta seguire le stteatciate dalla superbia delbmo
Esse, nate per sete di dominio, congiungevanotriainvarie culture con una ragnat
di vie di comunicazione, di rapporti commercialilitari, politici, di inganni. Strade
tutti i tipi attraverso tante contrade: la granttada del sole che univa, néllipero deg
Incas, IEquador al Cile su per le Ande per migliaia di ehiktri; la via Salaria, la stra
del sale, la piu antica via romana che portava @ad&ad Ostia per procurarsi il sale
58.000 miglia del sistema di strade romane dalleBmnia allEufrate, dalle Germanie
Nord Africa, dalle Colonne di Pompeo a quel Ercole; le strade persiane in mattor
creta con ampi scalini fin nell'interno defidia; le tante piste africane attravers
deserto; quella gigantesca del faraone Cheoperggpartare i blocchi di albarese
cui costruir le piramidi; quelle greche che condiae® fino allinterno di Sparta od
Creta al palazzo di Cnosso; la via della setaEatbpa alla Mongolia e tante altre.
Strade escogitate e tracciate dalino: alcune gia vecchie di vari millenni, tutteypte
prezzo di sangue; tutte sofferte.

A volte si riconoscon le orme di vecchi viandastl|dati appiedati, cavalieri, carova
carri ed aurighe sul fondo di pietra consunto. &pira lenergia di vite umal
scomparse, di passati commerci, amori, battaglieolfe in certe contrade, nella qui
della sera che cala veloce, potrai udire I'ansidefumanita in movimento, #ffanno d
gueste creature condannate ad errar senza finefoomiehe, una fila di anime in pel
Procedono a tentoni, come abbagliate ed attrattandgrande miraggio, sospinte
mano piu forte: ogni resistenza vana sara.




Da millenni, da sempre la fila si muove, stancamqmbcede, a volte tentenna, ser
che acceleri, si ricompone, rallenta.

Da Nord a Sud, da Occidente ad Oriente, un dedaktrade e destini. Laddove
finisce, un’altra comincia, non s’arrestan piu davall’infinito dei mari e dei cieli o al
barriere montane: innumerevoli i trafori, le rotteei mari e dei cieli. Le sc
spumeggianti sull’'acqua, quelle evanescenti naliao dell’aria, non lasciano traccia.
Svaniscono in fretta come son nate, come anime @man

Lungo queste strade, da sempre si snodimdha commedia, fatta di ingegno dip
d’'inganno (figura. 2).

I. L’ASCESA DELL’HOMO SAPIENS SAPIENS

“1I genocidio, spesso considerato una caratteristitd genere umano diffusa in ¢
pochi individui perversi, ha in realta molti antetmnti animali, ed era considerato
tempo socialmente accettabile o ammirevole. Pescire a debellarlo nel mon
moderno dobbiamo renderci conto di quanto sia stedonune nella nostra stor
riconoscere che ciascuno di noi ha in sé la potitai per commetterlo, e che pers
altrimenti normali cercano in certi casi di “razi@hizzarlo”

J. Diamont

Molti anni fa, forse trentacinquemila o giu di 8§ consumava in varie contrade
apocalittico dramma: uno dei tanti, nella lungar@dele storia delévoluzione cospar
di tanti fantasmi. Eppur di gran lunga superioré alfyi, perfino a quello dei dinosal
tragicamente scomparsi. Apocalittico per entitaoaseguenze sul futuro del pian
I'addio repentino dell’'uomo di Neandertal, nosimatano cugino.

Primo indiziato della scomparsa, che coinvolse gidye milioni di vittime, IHomc
sapiens sapiens, I'uomo che sa (sapiens) e sgédissésapiens), lomo moderno, al
cui tribu noi apparteniamo per discendenza dir€tane e perché cio sia accaduto n
ben chiaro, seppur il fattaccio sia avvenuto aetld di alcuni millenni in varie contra
nelle quali, per oltre duecento millenni, il Neartdkbaveva imperato.
Soprannominato anchaubmo venuto dal freddo, il nostro cugino dotatendiscolatur
possente era una creatura intelligente (sapiehsud volume cerebrale superiore
nostro (1015%), ma non per questo egli era piu intelligerde rbstri antenati diret
come vedremo dappoi.

Abile cacciatore, preferiva la caccia di gruppo 'abbattimento di prede spe
pericolose in scontri cruenti, corpo a corpo. Iregfy la sua proverbiale presta
avrebbe avuto la meglio conaluto determinante dei compagni di gruppo e di
rudimentali: di clave, di asce, di coltelli e larfedti di selce, di grandi macigni. Era
primitivo ma abile raccoglitore di bacche, radidretti e la sua domestichezza col fu
gli fecero azzardare prime esperienze culinariganti graffiti pieni di vita ed i roz.
manufatti in pietra ed osso delle caverne, sormesii che nella sua mente e nel ct
gia covava la prima pulsione dalite: un insostenibile spinta a far affiorare, igaffare
plasmare sentimenti profondi. Sicuramente padroagggil fuoco, avendo impare
come conservarlo e forse farlo e cominciava a \&@feequale dono prezioso del cie
Ne apprezzavé utilita ineguagliabile nei suoi molteplici usi: feekcaldarsi al suo tepc
dopo gli insulti delle intemperie e delle tante tgiane fatiche, nello scacciar fi
pericolose, nel rischiarare con i suoi vividi bagli'ansia del crepuscolo eahgosci
della notte fonda.

Riscaldandosi al tepor del focolare con gli altembri della tribu, egli avra pre:
riconosciuto lalto potere socializzante del fuoco, ipnotizzantealdi Prometeo, dol




divino.

Il Neandertal parlava un linguaggio rudimentalea ercio in grado di comunici
impressioni, esperienze, sentimenti e di trasneetdérresto del gruppo informazioni
ordini, coordinandone movimenti ed obiettivi. Nelrgo dei millenni aveva svilupp:
un modesto grado di socialita, di vita di gruppaliegerarchie e gia possedeva
primitivo senso di religiosita, effettuando nellébti la sepoltura dei morti. Nascit:
morte, i due grandi misteri della vita gid divenatiscienza. Sopravvissuto per ¢
duecento millenni in un ambiente aspro ed ostilpesando stenti, carestie e glaciazi
oramai temprato a tutti i rischi e pericoli, semiaralestinato alla signoria del pian
Eppure, nonostante piu avanzato nella scalaed@llizione a tutti gli altri esseri viver
il fato gli avrebbe allestito una gran brutta sega: ’'Homo sapiens sapiens.
Quest'ultimo, evolutosi anche lui ddlbomo erectus varie centinaia di migliaia di ¢
prima, cominciava a migrare dalla culla natalecafma verso Nord e poi verso Es
Asia e da qui verso Occidente. Una lunga odissé slopungolo della curiosita,
cominciata chissa perché sessantamila anni fa. luhga, lenta, inarrestabile mar
durante la quale egli sarebbe sconfinato e dilagetoterritori del Neandertal. I
sempre il moto e stato caratteristica deiho, nato vagabondo. Partendo a varie ri|
dalla culla africana nella Rift Valley, egli pocopamco avrebbe occupato il pian
seminando le tracce del suo vagabondare. A prirata,vnessuno avrebbe dato
vincente, nella grande arena della vita, il nuovavato. Da una parte il pallic
Neandertal, ben pasciuto, tozzo, muscoloso, esfmtadore e conoscitore delle stef
dall’altra I'uomo moderno, abbronzato dal sole, longilineo, ieém® mediocre
perennemente affamato, dotato di armi e strumemwtimentali. Eppure nel volger
pochi millenni, questi avrebbe sgominato il piu iigile degli avversarii, prendendon:
posto (figura 3 ).

Nel giro di poco piu di trentamila anni dal suwiro, culture sempre piu efficienti
sarebbero evolute sovrapponendosi le une alle, @peur sviluppandosi indipende
negli angoli piu remoti del globo.

Tra queste culture, sui mitici prati tra il Tigrd’ Eufrate, serebbe esplosa diecimila .
fa una grande rivoluzione: quella neolitica.

E’ I su quegli idillici prati, che nacque dgricoltura e venne perfezionata
domesticazione edllevamento del bestiame. Nel contempo una mirtadgrumenti e
attrezzi, fecondi e mortali scaturiva dalla mentgadle mani delliomo, come sorger
impetuosa. Fin dagli inizi, imana fantasia avrebbe spaziato nel bene e ne) trald
cielo e l'inferno, forgiando spade ed aratri.

Su queste fragili fondamenta si sarebbero avvidendanfuse, le tante generaz
seguenti.

Cosi nasceva e cresceva la nostra civilta, grattadai piedi di argilla.

Il progresso tecnologico avrebbe sfornato armirensenti, ne avrebbe ridotto il cos
aumentata l'efficienza in maniera non prevista. d¢accia, la pesca, dgricoltur:
avrebbero regalato cibo piu sano e nutriente, lgolazioni sarebbero cresciute
aggressive che mai guidando I'umanita verso ilassib.

Tutto cio nell’ambito di pochi millenni.

Ci si chiede, come sia stato possibile, quale teita $arma segreta, dei nostri anter
Come fecero ad annientare il nostro lontano cugencscatenare questa frene
evoluzione.

Senza ombra di dubbio, nella nostra testa si @elésposta al quesito: i nostri lont
antenati avevan qualcosa di piu nel loro cervediglidaltri primati.

Quel qualcosa, che avrebbe permesso di miglionaaatq gia realizzato, di soppiant
I'ingenuo e scomodo vicino, di sviluppare linguaggiulture.

Arma del delitto, il cervello. ldrma esiste ancora, saldamente ancorata tra |k;
ancor piu efficiente, ancor piu efficace. Prontaipprossimo crimine.




[I. LA MACCHINA PENSANTE
“La scienza non puo spiegare il mistero ultimo debdura. E questo perche, in ulti
analisi, noi stessi siamo parte del mistero chéid®mo di spiegare”.

Max Plancl

Nel nostro cervello si annida’intelligenza, la creativita, I'astrazione,jrivenzione, |
radici del rapporto di coppia, del’amore, delltaismo, della generosita, delfjoismc
della solitudine, della timidezza, per citar solouae delle meravigliose proprieta di
mente.

Schopenhauer amava ripetere che in néigualcosa di piu saggio della nostra t
mentre per Cartesio la mente era una sostanzaatges®@nza localizzazione precisa r
spazio, un qualcosa non dotato di estensione cammateria. Questo principio dualist
affligge ancora buona parte dei filosofi e dei ¢gole di riflesso fa parte del buon se
comune, di medievale memoria. In effetti il “cogirgo sum”di Cartesio, potrebl
venir riscritto in “sum, ergo cogito’ip sono, quindi penso, benché non tutto cio ¢
pensi.

Una macchina pensante formata da un chilo e mezeelldle nervose, frutto di quat
miliardi e mezzo di anni di misteriosa evoluzione.

Agli inizi, gli esseri erano esseri solamente. Padla volta una coscienza sep
elementare inizio, poi venne seppur semplice unaene

La complessita aumento e nacque il pensiero priribli@guaggio dappoi.

Il inguaggio, la chiave per comunicare ed orgaaigzmeglio il pensiero, di riflesso.
Per noi percio, prima vi fu I'essere e solo dopoehsiero.

Ancor ora nasciamo, con l'essere, solo dappoi pensz

Noi siamo e quindi pensiamo: pensiamo nella misareui siamo, il pensiero forgie
dalle mille strutture dell’essere.

Secondo le scienze moderne, il pensiero cosciemtesima espressione dettivita
cerebrale si realizza tramite una fittissima reteotlegamenti neuronali.

Oltre cento miliardi di neuroni, non tutti operartinti quante sono le stelle che bri
sopra di noi nella via lattea, pullulano nel nosteovello e son collegati tra di loro e «
le altre cellule attraverso innumerevoli sinapsireuiti.

Questi neuroni parlan tra di loro un linguaggionaicio.

Di questo raffinato linguaggio noi conosciamo pocfoei quanto mai elementari. T
gueste i neurotrasmettitori o messaggeri chimesponsabili delle comunicazioni in
ed intercellulari, permettendo alle cellule di ‘tlgae “ all'interno ed al di fuori con alt
cellule. Essi posseggono nomi chimici, osticiaimo comune e talora a vari scienz
come dopamina, serotonina, noradrenalina, acetikobaba, ecc. Da questi scatur
una cascata impetuosa di reazioni chimiche e drimézioni; dallattivazione di ques
circuiti elettrochimici e dal loro buono o cattifionzionamento derivano il pensiero «
emozioni, la tristezza, la gioia, I'ansia, I'angi@sda paura, Bntusiasmo, e perché
'amore.

Nell’impiego dei vari idiomi umani, scritti e parlatipgsono avvenire errori. Errori
grammatica, di sintassi, scambi di parole, errotografici, i quali a volte snaturan
significato di scritti e discorsi.

Errori che possono trarre in inganno anche i pitutasNonostante la sapiel
architettura, anche il cervello € soggetto ad ererori di trasmissione, conduzio
trascrizione, codificazione, memorizzazione, ermirifissazione e di richiamo de
memoria, e tantissimi altri. A volte sbaghiconsciamente voluti per i piu svariati mot
per far cader nelbblio ricordi ed esperienze spiacevoli, per ca@acellquanto non p
desiderato. Avviene ancheopposto: il cervello che per errore o per sceltmedtice
guanto faticosamente appreso, il cervello che neace a ricordare, che casce
amnesie; il cervello che inganna se stesso.

Un illustre psichiatra contemporaneo, cosi si @sgvia recentemente: “sospetto ct
noi siamo stati beffati e che il nostro cervelldi@bprogrammi che ci illudono di ess
liberi anche quando non lo siamo. Nella realta, goosciamo i fini meccanismi e
diverse attivita superiori del cervello e piu dabhb restringere gli spazi della no:
liberta. Piu approfondiamoubmo sul piano neurobiologico, piu ci rendiamo oocie
le sue scelte sono largamente determinate daliteastiche funzionali delle struttt




nervose, e che egli ha ben poche possibilita dragst alla sua costituzione, al ¢
temperamento ... il nostro cervello € un organoegtaltri, soltanto piu compless:
piu difficile da esplorare. Puo avere dei minimifétti” e “deficit” funzionali fin dall:
nascita, puo subire traumi e lesioni nelle fascpeé dello sviluppo e puo presentare
processo involutivo di deterioramento senile. Aacdrenché ben presto, € danneg
dalle molte sostanze tossiche a cui lo esponiam@yimo luogo lalcool, il fumo, i
caffe, l'alimentazione incongrua, i gas ambientali, infineltmfarmaci assunti p
motivi diversi nel corso degli anni ... la melan@gnil dolore morale la sofferen
psichica sono da sempre attribuiti alle sfere pievae delluomo: allo spirito ¢
“cuore”, allanima. Ripugna alla nostra formazione umanistida, reostre concezio
idealizzate sull'individuo, il pensiero che la choa (sostanze presenti nel cervell
farmaci -) possa modificare la nostra visione deindo, il nostro modo di essere”
(Giovanni B. Cassano).

Resta da stabilire, in questa complessita di fiaétoneccanismi, in che modo ed in ¢
misura le possibili perturbazioni genetiche ed amtali, endogene ed esog
interferiscano con le varie psie-neuropatie: dal parkinsonismo, al morbc
Huntington, all’'epilessia, alla miastenia gravelladanalattia maniacalepressiva, al
schizofrenia, alle demenze, al morbo di Alzheireec.

In alcuni casi sono state trovate possibili comelai: nel morbo di Parkinson un def
di dopamina a livellsubstantia nigranella malattia maniacdepressiva un deficit
dopamina, nella schizofrenia un deficit di serataninella demenza tipo Alzheime
formazione di precipitati di proteina betaamilo@ebinati a disturbi dei meccanism
difesa antiossidativi e tanti altri verosimili aedjamenti ...

| neurobiologi moderni affermano che il cervellauga entitd unica: non esiston |
cervelli identici, nemmeno tra gemelli omozigotsdé va considerato come un sist
biologico fluttuante, non totalmente libero da ®rad influssi esterni, ma sensibil
variabili spaziali e temporali di tipo terrestr@laze e cosmico e soggetto alle leggi
caos. Cosi le neuroscienze scopriron l'unicita’alna...

Il poeta direbbe siamo candele al vento, sospiateird vento piu forte di noi. Da
vento che spira senza comprender da dove e perche.

Durante I'evoluzione, il volume del cervello é patesdai 600-800 ml. deHomo abilis
ai 1.000 - 1.100 ml. del’lHomo erectus, ai 1.300.500 dellattuale Homo sapie
sapiens. Laumento delle dimensioni si accompagnava ad unfonmma modifici
strutturale, ad un aumento della complessita déliezioni, ad una maggic
specializzazione settoriale, ad un aumento del numme neuroni deputati alle funzic
intellettive e della loro capacita integrativa: limeve ad una maggiore efficienza
efficacia delle attivita cognitive. In questo ansbirevalevano tre processi rivoluzion
decisivi per 'ulteriore sviluppo deliomo sapiens sapierda sua differenziazione de
altre specie viventi: #cquisizione della asimmetria funzionale dei duéstam cerebra
destro e sinistro, lo sviluppo di un linguaggiaaato, la scoperta della coscienza ¢
stessi.

L’asimmetria funzionale permetteva di incrementarealgacita cognitive senza do
aumentare le dimensioni del cervello, cosa probliEamaanatomicamente, mentre
linguaggio articolato innescava la nascita dell¢uce.

Il cervello si sviluppava sovradimensionando leppm® strutture rispetto alle attu
possibilita di sfruttamento. In prospettiva futufajomo dovrebbe percid aument
smisuratamente tutte le proprie capacita, anchdleqnegative come dggressivit:
senza considerare ulteriori potenziamenti dovlitrgiego di intelligenze artificiali.
La coscienza di se stessi rappresenta una castitt@nimana: quella che ci ha avvici
alla divinita castigandoci con la paura e la caszaedella morte.

“Spensi alluomo la vista della morte ... poi locfepartecipe del fuoco ...tosi i
Prometeo di Eschilo descrive i due doni che egloffarto all'uomo: I'oblio dellore
della morte, che 8a speranza che non vedegd il fuoco.

Quest'ultimo permettera alluomo di sviluppare &rica, trasformandolo inHomc
Faber”, signore del pianeta.

Il progresso tecnologico, al quale si imputanori waalanni, dai quali e afflitto oggi
pianeta, procedeva a tentoni durante millenni.

Varie eran le fasi di questo complesso procesbamlta brillante per grandi successi.
Ultima quella moderna nucleare, elettronica e himata con lo sfruttamento de
energia nucleare e la conquista dello spazio, concrochips dei computers e de




intelligenze atrtificiali, con la decodificazioneldgnoma umano e la creazione della

in provetta.
Durante decine di millenni,Wlomo ha avuto numerose e svariate occasioni pervast
e studiare se stesso, i suoi simili, il mondo @taate; di interpretare i misteri de

natura, di fare delle ipotesi, di trarre delle dosmni, spesso effimere e da sempt
“macchina umana” ha suscitato sorpresa, curiasieaviglia.

La comprensione dei complessi meccanismi vitalriblaiesto fatica, intuizione, spiri
di osservazione, creativita e fede; eppure fenongensiderati semplici oggi, har
richiesto tempo per essere giustamente inquadcatmgpresi.

La funzione del cervello rappresenta uno di quessti: essa € stata totalmente ignc
dalle civilta passate, fino a quando un prominditdeofo greco ne comprese e desci
il suo ruolo, con sorprendente intuizione e getaal

Oggi nessuno dubiterebbe del fatto che quando a®wsiutilizziamo il cervello, se
della ragione.

Non e stato sempre cosi, nel lontano pas

. IL CERVELLO, ORGANO NEGLETTO

“Siamo all'inizio della rivoluzione delle neuroscienze; aliaef, sapremo come funzic
la mente, che cosa governa la nostra natura e ial@qmodo conosciamo il mondo
potrebbe considerare cio che succede oggi nelleaseienze come il preludio a
rivoluzione scientifica di piu ampia portata, una&aluzione dalle conseguenze sot
importanti e inevitabili”.

Gerald E. Edelman

Immaginiamoci proiettati a Pechino nel lontano péss

E autunno e Imbrunire si avvicina. Il sole riapparso tra le ole; dopo una lung
giornata di pioggia, ispira stanchezza: fiacchgralj luce stentano a penetrare la brt
L’ allegro disordine della campagna selvaggia ed tacel alterna alla geometr
monotonia delle risaie: muti rettangoli tinti dirde, a volte di giallo. Le gocce atqui
iridate sussultan sui rami, sotto la spinta delteehe gocce tremano, scivolano
raggruppano, scorron giu per gli steli. La loroividlialita si confonde, si perde ne
specchio dargento sottostante, come uomini dopo la morteravo assorbite da
terra e sospinte nel buio profondo delle sue vescame in eterna altalena.

L'ultima luce carezza i tetti di paglia delle brumapanne dirgilla in un ultim
abbraccio: alcuni raggi vengon dolcemente rifl@ssina cascata dio zecchino. Altri ¢
azzardano incauti tra i fili di paglia bagnata gmmti dai tetti, per scappare cc
impazziti in un turbinio di colori rifratti.

Irriverenti, inondano il maestoso palazzo imperidi¢etto di rame colorato di verde,
arcigne case patrizie attorno, il tortuoso cammino verso le mura, vergmitoni, le
colonne di contadini rientranti stanchi dai campi.

Sulla strada si affollan viandanti vocianti, schimdanti carretti stracolmi di messi e




anime umane dal lavoro piegate, buoi, muli e cgualti diretti ad un unica me:

Una portantina giffretta, reggiunge un palazzo, ne penetra il leogffollato. Un alt
dignitario ne scende seguito da un altro, si atresu per le scale nelle tranquille st
di dietro. Si tratta di un medico, che corre alezgale della signora ammalata, dis
dolente sul letto.

Lo sciamano s’appresta al rituale di sempre.

Secondo hsegnamento di Confucio, il corpo umano é sacnom® pud esser tocca
pertanto, non potendo esporsi spogliate alla \dstamedico, le dame dedihtica Cin
possedevano una statuina di giada sulla qualeawaio i punti dolenti. Nonostal
gueste limitazioni, la medicina e la farmacologiaese raggiunsero risultati brillar
basti pensare allgopuntura ed al ricchissimo erbario valido tutt@eppur rielabora
in chiave modernaf(gura 4 ).

Nel “Libro della Medicina” dell'imperatore Huang Ti 628 a.C. ) e detto: It cuore € i
Re, i polmoni sono i suoi ministri, il fegato eslo generale e la cistifellea il ¢
procuratore, mentre la milza e il maggiordomo adei cinque sensi; infine le
cavita ardenti, torace, addome e bacino si occugalf@liminazione delle scorie “.
Per di piu il cuore € la sede della felicita e farinsudore; il fegato e sede della colle
forma le lacrime, il polmone é la sede del dispiaa produce le secrezioni viscere
reni sono sede della paura e producon la salivatreé pensiero non manca anche
di una sede ben precisa: la milza. Un modo assar@sco di interpretar la fisiolog
ignorando il cervello.

Secondo i pittogrammi piu antichi, la sede dellantaeera il cuore ed alcune dt
principali attivita cerebrali, come il pensare e dimenticare, contengo
nell'espressione ideografica cinese sia anticammbderna sempre il segno del cuore.
(figura s, 6).

* % %

Era piu o meno il 1500 a.C., cioé tre millenni ezaeefa, quando le prime orde di ari
lasciavano il brullo altopiano iraniano, riversasdper erti passi e gole montane n
allettanti verdi pianure dell'Indo e del Gange.

Poco sappiamo di quei tempi remoti e del fiorigdesta nuova grande cultura, se
guanto traspare dai vecchi poetici canti dei Veda.

Sconfiggendo e scacciando gli indigeni bruni veitssud piu estremo, gli ariani
ritrovaron alla fine con un immenso impero, da aastcosta e dalimalaya fino all
cime rocciose di Vindia. Un impero che non era mnpero, ma un immenso pa
spezzato in tanti reami.

Di nuovo si eran create le condizioni climatichalfurali e geografiche per la nascit:
una grande civilta.

Gli antichi indu eccelsero nella chirurgia e siseb di un intuito diagnostico as
progredito. La loro farmacopea era mirabile perlitjua varieta di medicamenti.
guesto periodo era nota contrarsia e la cefalea la Rauwolfia Serpentina, unatg
sacra dalla quale, piu di tremila anni dopo, sagestata isolata la Reserpina, pot
psicofarmaco ed ipotensivo.

Gli antichi indu avevan scoperto, parrebbe, giatsmptima di Harvey, i misteri de
circolazione del sangue. Essi gia avevan compreedaczanzara porta con sé febk
morte e che la presenza dei topi € preludio diepest

Nessuna valida interpretazione della funzione @eVeallo ci € stata tramandata d.
antichi Indiani, dove veniva considerato un organaduttore di muco senza partico
scopi se non quello di colare all'insorgenza draffreddore figura 7, 8).

La medicina indu presenta una curiosa incongrueiizauo punto di forza era
chirurgia mentre il punto debole eraratomia, sulla quale dovrebbe appunto fonde
chirurgia! Forse cio era dovuto alle leggi religiashe vietavano di sezionare le salm
all'imprecisione forse voluta, con la quale soriesteamandate le loro conoscenze.
Un campo nel quale gli Indiani antichi superaromaltre civilta passate sembra sia ¢
guello della chirurgia plastica: operazione patiomente frequente era la rinoplast
cioé il rifacimento del naso.

Non si trattava di una operazione dettata dal sessgiico per correggere un difetto,
di una vera operazione ricostruttiva, per ridare agpetto umano ai tanti visi r
mostruosi dalla tremenda mutilazione: I'adultendmdia era punito condmputazion




del naso .

* % %

In Mesopotamia, molto prima che vi nascesse Abrding, una grande civiltd che
diluvio universale sommerse sotto uno strato difaalto piu di due metri e mezzo.
Sono state trovate molte tavolette di argilla, sui cacerdoti Sumeri avevano scrittc
caratteri cuneiformi interi trattati medici: cosippiamo che il sangue era considere
generatore di ogni funzione vitale e il fegato cerml raccolta del sangue e quindi <
dei fatti fondamentali della vita, mentre non et@ts compreso che la sede delle att
razionali € il cervello.

La medicina come la vita tutta dei Sumeri fu isfair@ condizionata dallo stut
dell’astronomia. Cosi accertarono le relazioni tra ivimanto degli astri e le stagio
come pure tra il mutar delle stagioni e talune logfie.

Ben presto pero, dstronomia da scienza esatta e razionale degemexstrologia ed
Sumeri caddero sotto il raffinato potere di sacendnmto accorti quanto poco scrupolosi.
Essi finiron col credere che tutto nel mondo fogie predisposto; che la sorte fc
determinata dagli astri, fin dalla nascita.

Al tempo del grande re Hammurabi (1948 a.C.) i miesacerdoti dovevano rend
conto allo Stato del loro operato.

Le leggi che regolavano la loro professione eralemoate su di una grande st
L’articolo 215 diceva: Se il medico aprira con il coltello un ascesso arga un occhi
malato ricevera dieci sicli drgento. Se il paziente &€ uno schiavo liberato @agbinqu
sicli”.

Se invece, duranteititervento, il paziente perdeva la vita o gli ogchl medic
venivano amputate le mani ...

| Sumeri scomparvero intorno al 2000 a.C. e la vidta fu assorbita dagli Assiri e ¢
Babilonesi conquistatori della Mesopotamia. Questiaurarono fra il Tigri e Eufrate
il nuovo grande centro della civilta mediterrandigifra 8, 9).

* % %

Diversamente dagli Assiri e dai Babilonesi, chestderavano il fegato il centro mot:
della vita, gli Egiziani attribuivano la massimapantanza alla respirazione.

Essi sapevano che il cuore € il centro della cadohe, pero erano anche convinti ct
circolazione fosse determinata dalla respirazio@é. Egiziani conoscevano va
malattie del cuore, dell’'addome, degli occhgngina pectoris, i disturbi della vescic
vari tumori e molte malattie infettive come la pohielite.(figura 10 ).

Erodoto (400 a.C.), nelle sue “Storigdarlava anche della medicina dei popoli r
Valle del Nilo, la cui civilta si svilupp0 paraltinente a quella della Mesopotamigaa “
medicina é regolata in modo che ogni medico cua sola malattia, sicchéHyitto ¢
pieno di medici; ci son medici per gli occhi, ajper la testa, altri per i denti, altri pe
ventre e altri ancora per le malattie occulte”.

Grande attenzione veniva rivolta al benessere aaépte e pertanto tanti erano i rirr
a disposizione.

Per il volgo, tutti eran stati rivelati dagli deicedificati da Toh in sacri libri segre
custoditi nei templi. Accessibili quindi ad “ in&i “ e sacerdoti solamente.

Mirabile 'acume e lo spirito d’osservazione deggiamani.

Fra i rimedi piu in uso si notan prodotti di indudblvalore: I'oppio, la birra, il miele, |
cicuta, I'aglio, la cipolla, I'olio dodliva quello di ricino, il lievito, il seme di lina.. e pe
ogni prodotto una indicazione precisa, talora gpeciper quale malanno, come qua
e quanto somministrarne, con quali magici riti.

Vengon descritte nei sacri libri di Toh, forme faweutiche in uso tuttora: pillo
supposte, unguenti, cataplasmi, inalazioni, clis®r racconta che idlea di introdurr
nel retro sostanze medicamentose 0 evacuativeesigta osservando le strane man
che I'ibis, l'uccello sacro, compiva con la testa sulle rive Nigb. 1l grande uccellc
infatti, dopo aver aspirato una certa quanti@cdua, introduce il becco nel proprio
spruzzando violentemente nel retto. A che finesues lo sa.

La medicina in sé, invece, col passare dei millenon fece progressi apprezzabili n
Valle del Nilo. Era una medicina iniziatica, il cebmpito consisteva nel liber:
l'infermo dal demonio.




Purtroppo anche dalla Valle del Nilo, poco ci etstitamandato sulla funzione
cervello. Presso gli antichi Egizi, la trapanazideécervello era umperazione ben nc
ed abbiamo precise descrizioni diagnostiche su dman come eseguirla. Lo sce
dell'operazione consisteva nel permettere agli spirdiigni di fuoriuscire, liberando
paziente, che sembra talvolta sopravvivedsgu(a 11, 12).

* % %

Chi ha letto Omero si rende conto che il cuore ckghno sede degli affetti, de
passione, della collera. Bel cuore che risiedono il coraggio ed il pensi¢ecdue do
principali dell’epica omerica, quelle che avvicioagli eroi agli dei. Léroe greco nc
corrisponde alideale di umanita in chiave moderna; le sue azsbrspingono fino «
limiti estremi della etica, a volte travalicandelia sua idealita va interpretata in terr
estetici, mettendo in risalto la bellezza e ladhezza del suo aspetto esteriore. Le
azioni esaltano #goismo naiv della natura umana, scevro da ogrsilpites ombra ¢
pentimento, ma grandioso nel fulgore della propr@anita. Leroe € uomo che asg
ad avvicinarsi alle deita, delle quali invidiatérna giovinezza, esprimendo in quest:
animalita selvaggia tratti ancestrali. Nella suagregsivita, leroe greco, vecch
marinaro, € anche e soprattutto pirat@dissea dal principio alla fine esalta la pirat
intesa come espressione della naturale combattleitaiomo, proteso alla conquiste
beni e potere. Questa visione influenzera la calindoeuropea fino ai nostri giot
contribuendo all’idealizzazione del cuore a disttapel cervello.

Nel periodo aureo d¢antica Grecia, il medico smise di interrogare giriae d
pronunciare formule rituali, ed inizio a studiafedmo malato e la sua sofferer
Questo atteggiamento era coerente con un periogoiiiuomo rappresentava, co
disse Socrate, “scopo e fine di ogni ragionamentd¢émeone da Crotone ( ca. &
a.C. ) smenti che il cuore fosse la sede delleazéns e dellintelligenza e affermo cl
il pensiero risiede nel cervello, dove convergoacsénsazioni deliomo. Alcmeon
indago sulle cause dei disturbi funzionali derivatatle lesioni al cervello e forni u
originale spiegazione del sonno e della morte.

E’ evidente il progresso: lmedicina greca si fondava sul ragionamento, tadvettat
ma non piu sulla magia e sui miracoli.

E fin da allora sorgeva il mito intorno alla peraodi Ippocrate: la sua scuola noi
limitd ad esporre teorie, ma realizzo molti espenith clinici, nonostante le ben sce
conoscenze di anatomia e fisiologia; elimind la essfizione sostituendola c
I'osservazione diagnostica e diede alla professmeadica un fondamento etico.
Ippocrate visse nello straordinario ed irripetilskecolo di Pericle. Quello che vide
ribalta tanti uomini di genio da Platone a Sofode,Aristofane, a Tucidide, da Fidi
Prassitele. Evidentemente anche il pensiero medmsvette limpronta di quest
periodo glorioso e creativo.

Successivamente, ad Alessandria di Egitto il seissethinato dalla scuola medica gl
diede frutti dinestimabile valore, soprattutto in due campi niigbiagli ippocratici
cioé I'anatomia e la fisiologia. Erofilo, seguendndirizzo indicato dal suo maes
Pressagora, fece scoperte anatomiche che rap@esentun progresso improvviso
impressionante. Egli studicahatomia del cervello e del midollo spinale, dsim nerv
dai tendini e dai vasi sanguigni, scopri che i hdeterminano e guidano i movimen
che il loro centro € il cervello.

Nella scatola cranica egli vide le membrana cheramwp il cervello, descrisse
cervelletto, le meningi e i ventricoli. Come pote@oflo fare tutte queste scope
anatomiche, incomparabilmente piu numerose e iraptirt di qualsiasi st
predecessore? Trascurando il culto dei defunti, agbicura Galeno (200 a.C.), fi
primo a praticare dissezioni di corpi umani e sardre abbia anche affondato il bis
nella carne dei viventi.

* % %

Nell’America Precolombiana, le civita Maya ed Incas useno, qua:
contemporaneamente a quella gremamana, una medicina prettamente teurgica
disponendo di un gran numero di rimedi e pianteioneai: molte di queste, importe
in Europa dopo la scoperta delle Americhe, restevaa far parte direttamente




indirettamente de’armamentario farmaceutico occidentale modk

| Maya erano buoni conoscitori dell’anatomia e adikiologia, specie delpparat
genitale maschile e femminile. Ponevano il cuoreealtro della vita, e credevano
nelle vene circolassero liberamente gli spiritialijtche davano segno di se tramit
pulsazioni. Tutti i popoli nativi delRmerica Latina, dagli Aztechi ai Maya agli In
eseguivano la trapanazione del cranio, al finabdirare i pazienti dagli spiriti maligi
Essi ritenevano che i malati mentali fossero deglemoniati preda delle forze del ir
dalle quali andavano esorcizzati. Ed il cervelloase un tesoro nascosto! fig@ra
13).

* k% %

Dal Ill secolo a.C. alla fine del XVII secolo e qdi per di piu di duemila anni, i sapie
di medicina, sostenevano che la funzione del cler¥esse quella di ricevere i messe
dall'orecchio, dallbcchio, dal naso e dalla lingua e di riunirli nentricolo anteriore
formare unsensus commung “ buon senso “Allora si pensava che i messaggi fos
umori vitali, convertiti poi in spiriti animali dlinterno del cervello. Tali umc
generavano l'idea eithmaginazione nel ventricolo anteriore, il pensierbgiudizio ne
ventricolo mediano e la memoria nel ventricolo pdste...

E’ solo tra la fine del XVII secolo eitiizio del XVIII, che questi miti furon sconfi
grazie al rapido sviluppo delle scienze natural|adricerca sperimentale ed infine d
nascita della elettrofisiologia del sistema nervaoasi 2200 anni son trascorsi d
scoperta delle funzioni del cervello da parte dcrA¢one, cid0 nonostante, per |
imparare a memoria, si usa dire, in ingléBe:learn by heared in franceseApprendr:
par coeur.In Italiano nella parolaicordare, ricorre il terminecor(d) che indica in latin
il cuore (in greckardia).

Le radici della nostra cultura sono molto profonfiguratamente, noi continuiamo
ingannarci attribuendo al cuore il ruolo predomiean

IV. LA CULLA DELLA CIVILTA ' MEDITERRANEA

“Un viaggiatore, da unantica terra venuto, disse: stanno nel deserto giamdi gamb
in pietra, senza tronco, vicino a loré&hella sabbia, mezzo sepolto, un volto erosc
rileva nelle ciglia aggrondate, nedibliquo sorriso di comando e fin nel labl
corrugato, che bene il suo scultore lesse quellssimmi, la cui limpronta tuttora nell
pietra sopravvive alla man che le finse e al cuodemte che le nutri; sul piedeste
appaion queste parole: “Ozymandsaio sono, il Re dei Re; guardate queste mie o
voi potenti, e disperate!” Nieraltro qui i rimane. Attorno ai resti di questa sta
colossale, nude e solitarie in ogni direzione $eedono le sabbie all'infinito”.

Shelley

Sara stato il quarto millennio avanti Cristo, ileckignifica piu 0 meno seimila anni
guando sulle sponde tra il Tigri e 'Eufrate, vemincisa su tavolette afgilla in caratte
cuneiformi 'epopea di Gilgames, celebre Re di Uruk

Tempi remoti dei quali era svanito ogni ricordoctié durante il secolo scorso qualc
con certosina pazienza ed abilita, riusciva a rjpomre e decifrare i residui framment




oltre venticinquemila tavolette redatte in sumetbta ed accadico. Fino ad allc
benpoco si sapeva del lungo lasso di tempo intsocma Abramo e Noé, se non quz
succintamente riportato nel libro della Genesi.

La scoperta dell’epopea ci catapulta nel vivo dstlaia e dei problemi dellomo d
allora, del’lhomo sapiens sapiens pastore ed dtpieo , padre della civilta
mediterranea”Un trasferimento repentino in un mondo antico anpriista estrane
eppur cosi vicino da sembrarci attuale: gli stpssblemi esistenziali di oggi; la ste
ricerca affannata di conoscenza ed immortalita;stesso desiderio di fuga da
ineluttabile destino.

L’'epopea rappresenta il piu bel poema epico di itteimpi passati; piu antico ddliade
di Omero di millecinquecento, forse duemila anncsf@o eppur cosi attuale, greve
problematiche umane tuttora irrisolte.

Questo lembo di passato riemerso dal nulla lasif@s@nati e perplessi. Affascin
davanti agli innumerevoli testi raccolti seimilanarfa, nelle biblioteche di Ninive
Nimrod, testimonianza dei primi tentativi di sasith del’'uomo. Un vastissimo archi\
raccolto con cura ed amore, poi sepolto e perdatoupo dei tanti capricci di mac
natura. Perplessi, per il fatto che frammisti aitéstterari e scientifici, la gran pa
delle tavolette &€ zeppa di scarni documenti, elieadhnventari. Elenchi interminabili
beni, danaro, terreni: un gigantesco conto deksapredatto con sapiente pedanteria.
Si resta perplessi, forsanche un po' spaventavardaa questa scoperta. Da pc
millenni uscito dalla foresta e dalle cavernbpto sapiens sapiens gia si delinea ¢
homo faber, freddo calcolatore proteso al dominpogsesso.

La prima scrittura, quella cuneiforme, non nascg&ain impulso poetico, dal deside
e bisogno di descrivere wiba o un tramonto, od altre misteriose bellezzmeahtevol
fenomeni della natura, o di decantarore, la vita e la morte. Nasceva da un inte
ben piu prosaico: la contabilita di beni, riccheezsommerci.

L'uomo moderno, presto apprendevarie del far da conto, strumento temibile
dominio e potere, che ritroviamo nelle mani dei esdoti dei templi, accol
amministratori dei beni dello Stato. Dalle loro igch proveniva I' "intelligentia”:gli
archivisti, i maestri, i medici, i matematici, gdstronomi/astrologhi, gli strate
dell'arte militare, gli studiosi tutti.

Cosi gia seimila anni fa o forse prima, con lammone delle citta e delle grandi vie
comunicazione, con la nascita dei commerci, corsMbuppo della tecnologia c
metalli, dell'agricoltura e deldddomesticamento degli animali si formava una $&
militarista: si istituzionalizzava I'impiego dellaolenza, per lccaparramento di pot:
e denaro e per la schiavizzazione dell’'uomo.

Tra i prodotti piu preziosi di quei tempi lontasi,annovera il legno, insostituibile ne
costruzione di case ed alloggi, nel mantenimentofuteco. Tra i vecchi documel
troviamo resoconto di spedizioni intraprese percacciarsi questo dono del cie
Gilgames edificatore di templi e citta divenne famoso pesegsi avventurato
sconosciute foreste, riportando a casa il cedmpiprezioso tra i legni.Quando gli de
crearono Gilgame$ gli diedero un corpo perfettosdle glorioso Samak® doto d
bellezza, Adad, dio della tempesta, lo doto di ggr@, i grandi dei resero perfetta la
bellezza, al di sopra di ogni altro, terribile cogr@n toro selvaggio. Per due terz
fecero dio e per un terzo uomoigura 14 )

Gilgames, si rende conto della propria infinita exigge, pur non potendo altrimenti: “
chi € 'uomo che puo scalare il cielo? Soltanto dgi vivon per sempre con Saina
glorioso; invece noi uomini abbiamo i giorni comtég nostre faccende sono un soffi
vento ...".

Sfruttando il proprio ingegno e giocandastuzia, egli cerca appoggi occulti press
dei: “ In quel paese mi reco, 0 Sam@as reco; supplici sono le mie mani: fa dunque
ben ne incolga alla mia anima, e riconducimi aladhina di Uruk. Concedimi, ti pre
la tua protezione, e che il presagio sia buono “.

Perfino la madre di Gilgamef dea Ninsun, intercedendo a favore del figlioggfo
tutte le arti della seduzione e dell'inganno: ‘indosso una veste che si addicesse ¢
corpo, indosso gioielli per abbellire il suo petBul capo si pose la tiara e le sue
avevano un lungo strascico. Sali poi gitire del sole, in piedi sul tetto del pala
brucio dell'incenso e levo le braccia a Samas reesdtiva il fumo: o Samaperche he
dato questo cuore irrequieto a Gilgames, a midofiglPerché glielo hai dato ? T
indotto ad andare, e ora egli parte per un lungggip ..., per percorrere una via igr




e combattere una strana battaglia ... non dimefdice”.

Vinta la battaglia, abbattuta la foresta di ce@ilgameSsi trova davanti al gran
dilemma di sempre: cosa fare deémico vinto, il custode della foresta, che impla
perdono: “Gilgamedammi parlare. 1o non ho mai conosciuto una maadoe hemmen
un padre che mi allevasse. Nacqui dal monte, fuatuiallevarmi, ed Enlil mi fe
custode di questa foresta. Lasciami andare libBiigames,e io saro il tuo servo,
sarai il mio signore; tutti gli alberi della forasthe io curavo sulla montagna sare
tuoi. lo li abbattero e ti costruird un palazzo *“.

E lo prese per mano conducendolo alla propria aasatre GilgameSopraffatto de
sentimento, declamava: “..uEcello intrappolato non dovra forse far ritornonao, ¢
'uomo prigioniero tornare fra le braccia di suadre® “

In contrapposizione alla voce dell’amore, quellladeagione impersonata dalhicc
Enkidu, pronunciava parole fataliil ‘piu forte fra gli uomini cadra in preda al fase
non ha giudizio. Namtar, il fato maligno che nomasce distinzioni fra gli uomini
divorera. Se l'uccello intrappolato ritornera admj se luomo prigioniero fara ritorno t
le braccia di sua madre, allora tu, amico mio, fasai mai ritorno alla citta dove atter
la madre che ti ha fatto nascere. Egli ti sbari@rda della montagna e rendera i ser
inaccessibili”. Nuovamente il sentimento doveva cedere il passa® m@fione ed
prigioniero veniva immolato. Poche migliaia di apnima, lo stesso destino era toct
alluomo di Neandertal, liomo venuto dal freddo, per mano di un suo str&figino
I’lhomo sapiens sapiens.

| Sumeri giunsero in Mesopotamia tra il quarto lerizo millennio a.C., sopraffacer
gli abitanti del luogo ed impadronendosi dellaiferpianura. Furono proprio i Sum
con ogni probabilita, a sviluppare pastorizia edcadfura, aprendo la strada alla civ
mediterranea. ldbbattimento della foresta dei cedri mitizza il q@®so ¢
disboscamento, messo in atto dai nuovi agricolfmer, dar posto alle messi: una d
prime sopraffazioni dell'ingegno umano sulla natura

Il bisogno di sempre maggiori quantita di legnanaeparte della citta, rappresent
vero motivo della conquista delle foreste, abbinata necessita di sempre magc
aree da destinare a pastorizia ed agricoltura.oyoatlestino verra sofferto negli ani
venire ed in altre contrade, da altre popolazidai, greci ai romani, tutti accomur
dallo stesso sentimento di religioso ambneere verso la foresta, simbolo di vita
anche di pericolo e morte.

Mascherando il vero obbiettivo economico con uriggt® di ordine etico ed innalzar
se stesso all’epico ruolo del cavaliere che ucttideago, esclama Gilgames: “a.caus
del male che c’e in questa terra, andremo nellastar e distruggeremo il male”
L’impresa € irta di difficolta e gli ostacoli sonrrendi, insuperabili per un comt
mortale. Da qui la necessita di mobilitare tuttefdeze ultraterrene del bene,
sconfiggere con astuzia il male.

Il gioco dell'inganno continua.

Il viaggio condurra Gilgamesu per monti e dirupi, espressioni delle aspeetéadiita
attraverso il profondo buio della notte eternag fah luogo dal quale non c’e ritorno.
Superati tutti gli ostacoli, si intravede il luogblliaco precluso ai comuni mortali, do
“non si udiva il gracchiare del corvoutcello della morte non mandava il grido d
morte, il leone non divorava, il lupo non dilaniavagnello, la tortora non era in lut
non c’era vedova, malattia, vecchiaia ne lamenteZio

Invenzione della fantasia, creazione di una piaeewealta virtuale, da contrapporr
guella nefanda della vita reale.

Duemila anni dopo, Omero avrebbe fatto declamaie@elao : Nella pianura Elisia,
confini del mondo, ti condurranno gli eterni, devl biondo radamanto, e la bellissi
per i mortali € la vita: neve noné&mai freddo ne pioggia, ma sempre soffi di zefine
spira sonoro manda I'oceano a rinfrescare quegtini®.

La creazione di paradisi artificiali € una carastéca dellingegno, che accomu
uomini antichi e moderni nella loro fuga perennkadaalta.

In Mesopotamia si diffondeva il culto di Siduri,sese divino che nel giardino del s
sulle rive del mare, faceva vino e birra, donaridolib.

Quando Gilgames incontro Siduri, essa disse: “@ilggdove ti affretti? non trover
mai la vita che cerchi. Quando gli dei crearonmitho, gli diedero in fato la morte,
tennero la vita per sé. Quanto a te Gilganer#pi il tuo ventre di cose buone; giorn
notte, notte e giorno, danza e sii lieto, banchettallegrati. Siano linde le tue ve




nellacqua lavati, abbi caro il fanciullino che ti tieper mano e nel tuo amplesso re
felice tua moglie: poiche anche questo ¢ il fatiut®Emo.

Simile la figura di Circe: personaggio solare, gheva laddove svaniscono i confini
alba e tramonto, tra mare e cielo, tra bene e ntade,vita e morte. Circe d
dell’inganno, coltivava nel suo giardino incantato magierbe, preparava miracol
pozioni, somministrava I'oblio ai poveri mortali: carpe diem ”dicevano gli antict
romani.(figura 15).

Per gli Assirobabilonesi il mondo degli inferi si trovava sott duperficie della terr
sopra le acque inferiori ed il grande abisso.

Il cammino che vi conduceva era irto e tortuososi esvolgeva tra rocce e dirt
all'interno della montagna: “la via da cui non cidrno”. La visione di questo mondc
tenebrosa e terrificante, piena di demoni ed animgdhiaccianti, cosi differente
guella solare degli antichi egizi.

Tutta I'epopea di GilgameS pervasa da questo aldila mostruoso, dalla cquasagiont
di vita e morte, da un desiderio inesaudibileinginortalita: “solo gli dei vivono pe
sempre”.Solo gli dei conosceranno il paradiso, che regheealuso ai comuni morte
destinati: ‘alla casa i cui abitanti siedono nelle tenebreygr@ € il loro cibo, argilla
loro carne. Sono vestiti come uccelli, ali hanne pbito, non vedono luce alcu
siedono nelle tenebre; sul paletto e porta giaccpwoivere e silenzio”.

Mentre l'egizio probo poteva attendersi, dopo la morte pdsatura delle anime,
rinascere ed entrare in paradiso, il babilonese an@va speranza. Sapeva di es
condannato e che dopo la morte la sua anivedd verso il sole che tramonta, che
affidata a Nedu, il maggior custode della portd’ dilila, che Nedu lo tenga sotto fel
sorveglianza, che la sua chiave chiuda la serratura

Da qui nasce ihtensa pulsione di addolcire la vita , di esorarezla morte con og
espediente; I'estremo impegno dell'ingegno a doneina vita e la morte, épopea de
uomo mederno artefice di se stesso.

Una delle prime azioni di GilgameSesemplificativa della nostra tesi: un cacciasi
reco da lui chiedendo aiutoufi uomo dissimile da ogni altro vaga ora nei pase
forte come una stella del cielo e io ho paura adcavarlo. Egli aiuta la selvaggine
fuggire, riempie le mie fosse e divelle le mie pale” e Gilgamesfacendo tesoro de
sua astuzia, rispondefa‘ritorno, cacciatore; conduci con te una prosituna fanciull
di piacere, una femmina lasciva del tempio dellandAlla pozza dicqua ella :
spogliera; quando scendera ai pozzi per bere \@nadli, ignuda e quando vedra |l
cenno invitante si congiungera con lei: allora &vaggina delle lande deserte
respingera di sicuro”. Una prima vittoria dell'azfay arte suprema daligegno. Eppt
guesta non bastera per sottrarre il nostro erdesdino di tutti i mortali: fiulla permant
Costruiamo forse una casa che duri per sempreiliafipo forse contratti che valge
per ogni tempo a venire? Forse che i fratelli sidtino uneredita per tenerla g
sempre, forse che é duratura la stagione delleeRiSolo la ninfa della libellula
spoglia della propria larva e vede il sole nella gloria.

Fin dai tempi antichi nulla permane. Dormienti ertp@uanto sono simili: sono col
morte dipinta. Che cosa divide padrone e servo dpuantrambi hanno compiuto il Ic
destino? ...".

Neanche’estremo tentativo di sottrarsi alla morte riuscr&ilgames: “@ una piant
che cresce sotitqua, ha spine come il rovo, come la rosa; féertue mani, ma
riuscirai a prenderla, allora nelle tue mani ciaseio che rida a un uomo la giove
perduta”. Allora il nostro eroe si sedette, e pgaagdisse: & per questo che ho fatic
con le mie mani, & per questo che ho spremutanidsa del mio cuore? Per me nor
guadagnato niente ... avevo trovato un segno epknso”.

E cosi termina I'epopea di Gilgames, il re che cmewa i paesi del mondofete ui
lungo viaggio, fu esausto, consunto dalla faticguando ritorno, su una pietranitere
storia incise”. 5
Resta indimenticabile, scolpita nella pietra, lateaza del saggio re diuBippak
chiamato Utnapistim, o “colui che vide la vita™:."tutti gli uomini sono ingannatori,
egli cerchera di ingannare anche te ...".

* % %

Come la vecchia biblioteca di Ninive sepolta séétonacerie per vari millenni, anche




vestigia del pensiero mesopotamico caddero nelmioatoio

Colpisce il pessimismo di questo popolo, arrivaactissa dove nella pianura piu fe
del mondo, stressato da trasformazioni profonde padeprio sistema di vita, prir
nomade, ora sedentario; prima libero, ora prigianie

Eravamo nel pieno della rivoluzione verde, dellsazione dell’agricoltura.
Questultima offriva vitto e dimora, ma anche imponevargei e lavoro pesant
Sacrifici che avrebbe dovuto pagare colui che awevantato il lavoro, per diventar
subito schiavo. Irrimediabilmente. Schiavo del cesge benessere, ed anche
capricci della natura, delle piene, della siccitélle carestie, delle pesti, dei terrer
che sempre piu avrebbero flagellato le fragiliecdt argilla sorte dal nulla.

Il benessere inoltre, avrebbe accresciuto la cgddei popoli vicini, turbolenti €
ingordi e scatenato itividia e la gelosia degli dei, delle potenze whreene poc
amichevoli. | Sumeri di citta ne costruiron tantellam verde pianura tra il Tigri
I’ Eufrate; tante e ricche, spesso preda di rapaanivic Sumeri venivano dal nord
dall'est ed ingegnosi comfano, non ebbero difficolta ad impadronirsi didufintantc
che essi non vennero assorbiti dai vicini Semiti.

Anche dopo questa conquista, il Sumero continuérér\scritto e parlato per vari sec
anche al di fuori della Mesopotamia: lingua dogapressione di un popolo gra
nell'ingegno, raffinato nell'inganno.

Analogo destino sarebbe toccato, alcuni millenaitpidi, al latino.

* % %

La fiaccola della civilta accesa dai Sumeri, saegphssata agli Assitoabilonesi ed ing
agli Egizi. Si formarono cosi varie civiltd orgaréte poi in stati e nazioni, ¢
rappresentano le prime grandi formazioni asso@&@adiellingegno umano. Esse ebb
precisi scopi culturali affidati alle caste saceatide quali, controllando intelligentia
ebbero modo di accumulare ed elaborare una stetamin@ole di esperien:
informazioni, cognizioni.

La cultura fenicia situata gia molto piu ad occigeravrebbe costituito il ponte

gueste civilta mediorientali e quella greca sorita tardi. | greci, una volta liberat
dalla barbarie, svilupparono noono ma una moltitudine di stati in continua lik
competizione commerciale e militare. Il progres#oado dai greci sarebbe stato ul
nella storia del’'uomo e gigantesco per le sue egnsnze.figura 16 ).

La realizzazione di una lingua altamente articoltanolto piu espressiva di que
mediorientali, un raffinato sistema di scritturancan alfabeto fonetico semplice
preciso, contribui a far divenire la Greciadthio del mondo. Non dimenticandc
sviluppo della logica, della dialettica, del ragaomento matematico, del pensi
filosofico, dell’osservazione scientifica del monduircostante e deliomo, dell
didattica e dell'insegnamento nelle accademie,attdl e dellarchitettura, della struttu
politico-sociale dello stato, dell’'apertura mentalle nuove conoscenze.

“Noi vediamo con gli occhi dei greci e parliamo denloro espressionitjueste paro
riassumono quello che é stato il maggior compitri®d al mondo: trasformare
propria civilta in una civilta planetaria, nellaaje I'oriente e lboccidente si sarebbe
incontrati a Roma, assicurando da li la continaitéturale del pianeta.

Odisseo incorpora meglio di qualsiasi altro erol’ éeopea greca, il ruolo del pril
attore di questa grande commedia umana; egli rappta lideale eterno ed immort:
del greco, non figura fantastica, ma concreta mead ossa, carica di dinamisir
vita, piena di astuzia, malvagita e violenzsorio Odisseo figlio di Laerte; e ogni st
d’astuzia mi ha dato fama che giunse fino al cieto

“F'uomo dall’agile mente, che a lungo andd vagando, poi cheec@idula, la forte citt:
e di molte genti vide le terre e conobbe la natl@lianima ... il divino Odisseo che |
ingegno vince ogni mortale”.

Coraggio, astuzia, senno, le tre doti fondamentali'eroe epico, ben riconosciute
Agamennone a Ulisse: “ ... Agamennone lascia a Bawerarbitrio della scelta; e que
nomina Ulisse, non come il piu valoroso, ma comeiil scaltro, trattandosi di

rischio, ove piu che il coraggio doveva valeredalsezza e il senno ...".

Tante le situazioni nelle quali il nostro eroe ‘artefice di frodi famoso, e sem
infatigato Ulisse ...” oppure “...immantinente surse il saggio mastro delle 1
Ulisse ...".




Potra far sfoggio delle proprie arti, prima fragleali ' astuzia, al punto che perfino Ate
si lascera scappare, parlando con Ulisse, un bémeemmento: “...neppur a casa
dimentichi di mentire ...".

L’arte dell'inganno, arma e virtu preziosa detbe epico, si trasferisce nella vita
comune mortale e finisce per permeare la maggiote pdegli aspetti della vi
guotidiana. La ritroviamo a dispetto degli storicampiamente diffusa ne
documentazioni del tempo. Essa si manifestera atielfazione di lettere attribu
perfino ad illusori personaggi preistorici; nell@sificazione spudorata di miti, orac
nella falsa attribuzione di documenti, in fantasiagenealogie, leggi e decreti d
pubblica amministrazione, ed ovviamente nella seggione di documenti autentici, ¢
del contrario del falso, la verita.

La tendenza alihganno si estrinseca, come presso le precedelttireunedioriental
nella creazione di paradisi artificiali con I'usodioghe.(figura 17 ).

Cosi dall’Odissea: “.e giunsero presso i lotofagi. Nessuno cerco dofar del male, m
ebbero in dono come cibo il fiore di loto. E appenmlcuno mangiava il dolcissit
frutto, piu non voleva tornare a dirmi qualcosa, lm@amava restare con il cibo di Ic
senza piu amore al ritorno. E allora piangentidstinai alle navi, e dentro sotto i ban
li feci legare. Poi dissi agli altri diletti compaigdi salire sopra le navi, perché
nessuno potesse mangiare del loto e dimenticateriho ...".

V. GLI ADORATORI DELLA LUNA E DEL SOLE

“col  volger del tempo, il momel
arrivera nel qualedteano possente, allentar
le catene, aprira nuovi mondi alle tempeste.

Allora, verra rivelata una granc
contrada e Tule non rappresentera |
'estremo Paese”.

Seneca

Parrebbe che centomila anni fa, buona parte dakfaa nuovo mondo compreso, fc
coperto da boschi e praterie e brulicasse di antinaltte le taglie.

Tra questi, tanti primati e ominoidi, eppure maracancora all’appello liomo modernc
apparso sulla scena piu tardi.

Questa storia potrebbe iniziare piu 0 meno sesséatanni fa, quando diltimo superb
frutto della natura, I'homo sapiens sapiengpitho che sa e sa di sapere, comincie
migrare, si dice, abbandonando la culla nataleaaia.

Spinto da curiosita insostenibile, egli avrebbeapteso una lunga inarrestabile me
fin negli angoli piu remoti del globo.

Forse il miraggio di nuove terre lontane sicureitergcche di cibo, di ombrose fore
estremo riparo dal sole inclemente e dai tanti ogrdi dolci ariosi colline affollate
facili prede, sospingeva il nostro spaurito anterjzEti a nord dapprima, verso orie
dappoi.

Cosa lo spingesse e guidasse a lasciar la valla pat questa irripetibile impresa
legato alle profonde radici dell’animo umano.

Certo non fu coscienza di se, perche vera coscianzara non @ra, né prevegger
perché buio era&nimo allora: forse solo un primordiale sparutodudig di istinti per I;
sopravvivenza. Non ancora esperto cacciatore,ogtattraccoglitore di bacche e rac
timido accattone di prede residue di grandi felialyolta lui stesso goffo predatore
piccole bestie indifese.

Solo questo eravamo, seppur la nostra superbieeterpebbe angeli caduti dal ciel
non semplici scimmie evolute.

Comunque siano andate le cose, possiamo immadieaagli inizi noi fummo sospinti
guidati da puri istinti animali: fame, sete, paahe € spirito di conservazione, sessc
€ procreazione.

Solo successivamente questa esplosiva miscelatilii,igjuesto magma di emozic
scatenate, sarebbe stato imbrigliato dalle culture.

Con l'andare di secoli e millenni, la ragione avrebbevgis®; eppure nei nos




comportamenti permane tuttora evider influsso arrogante di un pesante fard:
Fardello di istinti aggressivi, primordiali pulsiothe ci spingono fin dalla nascita, se
sosta.

* % %

La lunga marcia sarebbe durata si dice, in vamppdasvariati millenni. In effetti
migrazioni perduran tuttora seppur in forma divecsm riti e fini diversi.

Come un torrente in pienauthana fiumana cresceva lungo la strada, si dividsi
frantumava in tanti rivi distinti.

Superando steppe sconfinate, un ramo dilagavaidat®ra ponente colmanddclirops
fino all’oceano. Da questo ramo sarebbero nate le lingweundpee e le prime civi
mediorientali, culla di quella di cui facciamo gart

Un altro ramo raggiungeva e colonizzava I'Estremi@i@e, ma non si fermava.
Cinquantamila anni fa, una piccola parte violav®alcifico fino allAustralia, mentr
I'altra proseguiva verso nord per mare e per temgolue coste, attraverso pian
colme di neve e di ghiaccio, fino all’Alaska.

Durante i tanti millenni, lomo moderno ex africano parrebbe, doveva adaihali
ambienti mutati, modificando aspetto e costumi.

Il ramo indoeuropeo diveniva piu chiaro di pellecapelli, con occhi grandi c
tradivano il profondo azzurro dei cieli del nordcarpo piu alto e piu snello.

Esposto ai rigori della steppa ed ai suoi ventiatapsi, il ramo asiatico sagomava
occhi come fessure, schiariva pelle e capelli addtisi alle sinuosita del terreno pial
montuoso.

| discendenti nordici del ramo asiatico, rimasesd gelido artico per vari millent
lottando contro il clima inclemente e divenendongtacciatori.

Abili cacciatori preistorici dotati di armi di piet rudimentali, di tanto coraggio e di 1
irrefrenabile pulsione di vita.

Tanti devono essere stati i tentativi infruttuosilal spingersi verso nordest oltre
stretto di Bering gelato, verso il sole nascentgeBato lo stretto, ogni tentativo fall
sulla impenetrabile coltre di ghiaccio, che a daeipi copriva quelle desolate contrade.
Fintanto che inaspettatamente, attorno ai dodiaimaini fa, uno stretto corridoio
liberava dal ghiaccio e si riapriva ad oriente el@llontagne rocciose, in direzione nord-
sud... e subito a piccoli gruppi, i nostri eroi ¢goamrono a tastare il nuovo passag
sciamando a ventaglio nel verde del sud.

Qui si imbatteron in un continente brulicante dtiliaprede: mammut e mastodc
simili ad elefanti, bradipi terricoli da tre tonfak, armadilli giganti, castori grossi co
orsi, camelidi, cavalli e tanti altri animali danfascienza.

Un vero paradiso terrestre.

Grazie a questo favorevole ambiente, gli Amerindasebbero rapidamente moltiplic
colonizzando in lungo ed in largo i due continemtispingendosi, nel volger di
millennio, fino alla terra del fuoco.

Essi sarebbero rimasti liberi cacciatori senza danmsarebbero divenuti, a secondz
luoghi, pastori agricoltori stanziali.

In ambedue i casi avrebbero mantenuto viva la eadggressiva deliomo modernt
avrebbero mutato il volto ai due continenti, sprad@la strada alla “ grande invasione “
guello ispano europea.

Pochi secoli dopo I'arrivo deliomo moderno, scomparvero i mammiferi di gre
taglia, che brulicavano prima sul continente.

Fu coincidenza fortuita oppur conseguenza?

Questi animali avevan forse assolto il loro ciclmldgico e dovevan scompari
giocoforza.

O chissa, 'uomo porse la mano al destino con llangbile astuzia del gran cacciatore.
Cosi avrebbe declamato Sofocle, parecchi millenntgrdi:

“ e la famiglia lieve

degli uccelli sereni insidia, insegue

come le stirpi

ferine, come il popo

subacqueo del mare,

scaltro, piegando le sue reti, 'uomo:




e vince, con froc

vaghe pei monti le fiere del bosco:
stringe nel giogo, folta criniera,

la nuca del cavallo e il toro piega
montano, inaffaticabile. ”

* % %

A mutare i destini del mondo non furono impavidiebensi circostanze fortuite.
Due oceani spesso ruggenti e burrascosi, una geltautto invalicabili, proteggevanc
nuovo mondo dal resto del globo. Da una parte &Atico verso I'Europa, dadltre
verso I'Asia, il Pacifico.

Un solo vasto lembo di Terra, la Beringia, univdue mondi. Poi col volger degli ar
guestultimo cordone cedette ai marosi cresciuti sottoalbre del sole, formando tre
Siberia e I’Alaska lo stretto di Bering.

Un minuscolo stretto tra gelide acque, grande edemo abbastanza, per fren
d’estate i piu audaci.

D’inverno in quelle aspre contrade, il mare si woldjun colpo con grande subitat
fragore in una lunga, infinita distesa di ghiacdianare possente sembra impietritc
onde spumeggianti statue di ghiaccio silenti. Sblsibilo del gelido vento perdul
frammisto al gemito sinistro della banchisa.

Cosi anche il minuscolo stretto di Bering da infidare, diventa ponte sicuro: il val
del primo amerindio nel nuovo mondo.

Un minuscolo ponte di ghiaccio, effimero legameikngecchio ed il nuovo, che nas
d’inverno e si dissolve nel nulla d’estate.

Chi avrebbe mai osato predire, che tanti sparapoelli cacciando avrebbero trovi
imboccato, superato a frotte I'unica possibileddra

Una probabilita di successo su chissa quanti mjlamme scoprire una stella nel cielo.
Sull’altra sponda, in Alaska, il ghiaccio imperava si&zdai violenti e gelidi venti d
nord e dell’'est: superati Beringia e lo stretton eera subito la terra promessa.
Sicuramente ignari del loro destino, i nostri grer istinto seguivan nella tundra ge
le tracce di prede agognate.

Seguivan verso oriente le migrazioni periodichéufali e renne, alla ricerca di pas
verdi, dolci muschi e licheni.

Ne gli uni ne gli altri sapevano il perché di gewesbntinuo migrare ed errare vers
sole sorgente; né si avvedevan di mutar continente.

Li vediamo proceder guardinghi a piccoli gruppigiagrsi cauti tra i ghiacci diverno
strisciare carponi tra i radi cespugli d’estateaisgo le prede.

Li vediamo mentre le guatan, scegliendo i capi ipiermi, quelli giovani, inespe
oppure vecchi cadenti.

Non sono epici eroi, son lupi guidati da istinti porti di loro

Li vediamo aggredire con abile gioco di gruppo lede; abbatterle, scuoial
consumarle all’'accampamento col rituale del branco.

Passivamente, i sopravvissuti subiscono i perioditacchi, fuggendo qualche mic
piu in l1&: non gli resta lor che la fuga e I'attekd prossimo fato.

Sempre verso oriente, continua la marcia degli aurdegli altri, predati e predat
ambedue manovrati da sapiente mano divina.

Vediamo cacciatori stremati raggrupparsi ai bagtioun timido fuoco, allestire le arr
limare le lance, affilare coltelli, cucire assiemellicce scuoiate, creando giacc
calzari, cappelli.

Li sentiamo scambiarsi impressioni, racconti dictacconsigli, effusioni, storie di tel
lontane e tempi passati, di padre in figlio tranatnd

Non son piu lupi, son esseri umi

Son piccoli drappelli, ben esperti di caccia e skgreti dellultima sfida. Procedonc
piccoli gruppi sul fondo gelato d’inverno o suiHeni ed il muschio @state, seguiti
donne e bambini.

Le armi sono di pietra, eppure possenti. Lance avaifiotti con punte di piet
scheggiata, limata e scanalata fino a renderlezageiznortali.

Le lame di ossidiana taglienti come rasoi, fissateanici di 0sso o di legno; le puntt




lance e giavellotti montate e legate su aste’esse di legno o di os:

La marcia continua inarrestabile e passan gioreatkecenni. Le miglia percorse
sommano, raggiungono cifre imponenti: tredicimitaun millennio per arrivare a
terra del fuoco.

Tredici miglia allanno per tanti drappelli, duecentosessanta perrgdonae. Un
generazione dopodltra, cento amerindi iniziali posson diventarecdimilioni, forse
poco di meno, forse poco di piu.

La catena delle montagne rocciose si snoda impériirezione nordsud, facendo (
scudo alle tormente dell’est.

A ridosso di queste montagne ad oriente, tra leradiprovince di British Columbias
Alberta, la natura plasmava un corridoio, quasintseda ghiaccio. Una specie
profondo e lungo cammino largo da due a dieci mjghperto a sud per la lunghe
della catena.

| geologi tuttora discettan suiligine di questa strana vallata ( The Rocky Moin
Trench ); gli antropologi afferman convinti: € taasla dei primi amerindi.

Questi ultimi, forse ancor memori nel loro incomsprofondo delle avventure sofferte
passato, alzan solo al cielo lo sguardo.

Nelle leggende di varie tribu sulle Ande, riecchagmittora il racconto di una lun
marcia spossante tra i ghiacci e di una vallateosadcomparsa alla fine.

Raccolti attorno ad un fuoco, gli anziani raccontietle gesta, sofferenze, bravate
loro antenati. Sotto #zione inebriante di coca, mescal ed altre drog¥ieej guardan
al nord ed adoran la lunafigura 18 ).

Raccontano che fu madre luna a condurli per matt@varso il lungo cammino fit
alla valle radiosa.

Solo fantasie di vecchi dementi?

Secondo vecchi sciamani, son ispirazioni divineiolgt dalla droga come stallc
selvaggi, esse ripercorron le strade datbnscio a ritroso, facendo affiorare ant
ricordi assopiti.

Quale gioco del fato guido gli amerindi nella diocgwe giusta, quale gli fece scop
I'unico facile sbocco?

Nonostante’aiuto della fortuna, impresa non era da tutti: tanti ed estremi eramsxhi
che solo pochi ed eletti potevan riuscire.

Possiamo immaginare elfnozione frammista a timore, di questi sparuti pedf
stremati, quando giunti alle praterie si apri l@wista del nuovo paesaggio: la dis
verde macchiata di fiori, &romatico odore di piante, bacche ed arbusti, Iteltepor
del sole, lo scrosciar dei ruscelli, il tuonar t@irenti, il fruscio della prateria ricca
vita.

Forse all'inizio prevalse il timore perifsolito ambiente greve ed ignoto, per la viol
sollecitazione dei sensi finora assopiti: deglifogarima accecati dal bianco dei ghie
ora abbagliati dal turbinio di mille colori; dedlfatto abituato allo sterile odore
freddo, aggredito da tante fragranze; del gustorepgrato ai tanti nuovi sapc
dell’'udito addormentato dai grandi silenzi del nord, assordato dal frastuono
mondo.

Con l'andare del tempo, come gia dettanerindio si moltiplico, fino a raggiungt
dopo circa un millennio la terra del fuoco.

Cosi nascevan le civilta andina, maya ed azteaate #ltre.

Queste sbocciaron durante novemila anni, in targeigse e raffinate culture. Ogni
distinta e diversa per lingua e costumi, tutte sudate dalla stessa fiamma div
dell’ingegno dell’'uomo moderno. Tutte dipinte d’axgno.

Oramai le prima vestigia sono scomparse, consualteusiura del tempo e poco pos
testimoniare dei fasti passati.

Ne restan poche, preziose degli ultimi duemila amguielle poche sopravvissute
flagello spagnolo.

Testimonianza di raffinate culture amanti dafle, di popoli superstiziosi piu ¢
religiosi, seppur adoratori della luna e del sole.

Ottima testimonianza di organizzazioni sociali gelng&che ed androcratiche, autorit:
e violente. Culture ossessionate dal culto dellerrgupermanente, dal culto dei sacr
umani a divinita tanto implacabili quanto mostruose

Testimonianza di popolazioni rassegnate, sia neléache nella morte, ad un dest
senza speranza, di un mondo terreno ed ultratemdpaia di divinita senza pieta.




Seppur abili e pacifici agricoltori, sia gli Incabe | Maya o gli Aztechi o tanti alt
glorificavano deita guerriere, eroiche e virilincoloro simboli di combattimento e
morte: pugnali, lance, giavellotti, asce di battagl tanti altri temibili strumenti letali.
Tanto lontani geograficamente, eppure quanto vilil@ nostre prime culture europ
Quanto lontani dallitopia di vecchie culture bucoliche ispirate alleatdllanze
all'amore, alla parita tra i sessi.

Culture bucoliche, * gilaniche “mai esistite, se non nella fantasia di alcuni idé
dell’ultima ora.

Ci si puo chiedere, come sarebbe cambiato il deskitie Americhe, se gli amerindi r
ci fossero stati, se fossero rimasti confinatigteacci del nord.

Come avrebbero reagito i “ conquistadoreas$etati di oro e di sangue, se una
sbarcati, avessero trovato terre deserte senzanungesseri umani, pronti a ve
convertiti e sgozzati.

Cosa avrebbero fatto, se non avessero trovatorigh gli argenti degli Incas ed i Ic
immensi tesori.

Ci si puo chiedere, come sarebbe progredita ldt&iw occidente, senzaapportc
prezioso delle piante e medicine degli Incas, Mey&ztechi.

E facile immaginare quante carestie furon evitatguante vite risparmiate, dc
'avvento in occidente del vero tesoro degli Inaasis e patate ...

* % %

Era I’'anno 1548 di nostro signore.

Il puna, I'arido altipiano delle Ande, si estendev@erdita ddcchio. La nebbia grigia
sottile si sollevava a sprazzi sotto il richiamad dele, poi scivolava a valle c
movimento sinuoso, come una sciarpa di seta dp#i##esdi giovane donna. Il silen:
era completo, totale: né un fruscio di arbusti edee viventi, ne il cinguettio di un
uccello od il gracchiare di un corvo. Solo roccetspli qua e la suléirida terra, aric
come occhi che a furia di piangere non abbian guitirhe. Unampia strada lastricata
pietre si snodava su petalfipiano. Un viandante solitario, Pedro Cieza Deph, s
avventurava su per il cammino tortuoso, rapito fdacino di questa contrada. E
avrebbe poi scritto: Percio gli Incas costruirono la piu grandiosa sirdél mondo
anche la piu lunga, poiché essa si estende da CuZguito e un tempo metteva
comunicazione Duzco col Cile, per un tratto di 38ghe. Credo che, dagli inizi de
storia umana, nulla sia mai stato costruito cheagida mgnificenza di questa stra
che passa per vallate profonde e montagne altissimeime nevose, cascatactjus
attraverso la roccia viva e lungo le sponde si@ntorrenti. In tutti i luoghi citati |
strada € costruita solidamente, ben terrazzate sutintagne degradanti, nella ro
viva e tagliata lungo gli argini dei fiumi e sostésm da pareti protettrici; sulle ve
nevose presenta gradini e sedili per le sostengoluutta la sua estensione é te
accuratamente sgombra e monda da ogni detritanégraalli regolari, si trovano luog
di sosta, depositi di provviste e templi del sale “

Dalla brillante decrizione di Ledn, si evince qupkrfezione avessero raggiunto i fr
dell'ingegno andino, che trovo I'apogeo ed il trartmnell’impero degli Incas.

Di nuovo emerge la strada, strumento unico di gotella storia delliomo, metro (
misura di una civilta, una tra le piu raffiante.




VI. “PIU” DELL "UOMO NULLA, VEDI, E ' TREMENDO...”

“vista dalla superficie lunare, la caratteristicailp stupefacente della terrauna cos.
che toglie il respiro -e che sia viva. Le fotografie ci mostrano in pripiano le
superficie asciutta e butterata della luna, morame un osso calcinato dal sole.
alta, librata senza appoggi entro la membrana umadiiccicante del suo chiaro cit
azzurro, cé la terra sorgente, unico corpo esuberante di viela nostra parte d
cosmo. Se rimirassimo quéfimagine per un tempo sufficientemente lungo, veai
mulinare i grandi banchi di nubi candide, che coppde masse seminascoste delle f
emerse. E se continuassimo a guardare per un tenghm lungo davvero, per un ten
geologico, vedremmo i continenti stessi muovet&intnarsi sulle zolle tettoniche ¢
galleggiano alla deriva sui fuochi interni del pietia. La terra ha’aspetto organice
autosufficiente, di una creatura viva, ricca di sa@ meravigliosamente capace
amministrare la luce solare che la tocca”.

Lewis Thome

Con un volo di fantasia, immaginiamo di trovarci atene nel lontano passe
nell'irripetibile secolo d’oro di Pericle, attorrad 460 a.C.

E’ una calda serata etate. Il sole é calato da poco, lasciando sd4reddo chiaror
una luna tutta d’argento.

Le pietre esalan la calura del giorno assolateitta tutta bianca si appresta al risve
notturno. Ci troviamo al vecchio teatro, semisdraalle gradinate di pietra di fronte
palcoscenico; membra stanche ed intorpidite dodariga giornata, assorbono il dc
tepor della pietra: non é solo calore, € energia gdel cosmo, imprigionata.
Assorbendola fino nelhtimo, si rilassan le membra, una pace dolce cetapk
impossessa di noi, come in un sonno profondo.

| raggi della luna, creano ombre spettrali e rleasangianti sulle tante tuniche bian
assiepate. In alto sulla collina, il Partenoneetiél nel cielo tinto di blu il bianco de
luna sfumato di rosa, quasi trasudasse dalle ieepi sangue del sole. In alto a de
le dolci colline decantate da Pindaro, mandanoi teagliori d’argento.

A teatro, gli spettatori assiston rapiti. Solo tce degli attori che recitancAhtigone d
Sofocle, rompe il silenzio. Di tanto in tanto urusio di voci lontane filtra attravers
filari di cedri e pini piantati attorno al teatrorao’ di collina. Un leggero scalpicc
tradisce remoti viandanti, clienti, nella loro carattardata verso il riposo. Ancora
raro, seppur piu intenso, il nitrito di un cavatlbelle, il fruscio del carro di un auri
inebriato, lansimar di cavalli spossati, il gemito roco di i@ mozzi stremati. U
fresco alito di vento cala dalle colline, porta @ profumi ed odori diversi mesco
con divina armonia. Gli aromi del gelsomino, deicigle, della rosa e ginestra
sovrappongono a quelli della macchia lussureggiddaé sud a fatica si apre la strad
brezza del mare che vien dal Pireo, strisciandbasechi e campagna. A tutti ghermi
gualche aroma nascosto, che porta con se, intditenfurto. Strisciando su tetti
selciati nei vecchi quartieri, raccogli®tlore accogliente di legna bruciata, odore di
Filtrando attraverso agrumeti, eucalipti, pini enapri, si aggiungono altre divi
fraganze.

La magica miscela pervade sottiimente il teatrebirando spettatori ed attori.
Completano incanto lo sfrigolio monotono di grilli e cicale @dconfuso brusio del
citta, nel sottofondo. Sul palcoscenico, incombeattimo di pausa, poi attacca il cc
con i versi di una delle piu belle liriche greche:

Molte ha la vita forze
tremende; eppure piu dell’'uomo nulla,
vedi, é tremendo.




Va sul mare canu

nell'umido aspro vento,

solcando turgidezze che s’affondano
in gorghi sonori.

E la suprema fra gli dei, la Terr
d’anno in anno affatica egli d’aratri
sovvertitori e di cavalli preme

tutta sommovendola.

E la famiglia liev

degli uccelli sereni insidia, insegue
come le stirpi

ferine, come il popo

subacqueo del mare,

scaltro, spiegando le sue reti, 'uomo:
e vince, con frodi,

vaghe pei monti le fiere del bosco:
stringe nel giogo, folta criniera,

la nuca del cavallo e il toro piega
montano, infaticabile.

Diede a sé la parol

il pensiero ch’e come il vento, il vivere
civile, e i modi

d’evitare gli assalti

dei cieli aperti e 'umide tempeste
nell'inospite gelo, a tutto armato
'uomo: che nulla inerme

attende dal futuro. Ade soltanto
non sapra mai fuggire,

se pur medita sempre

nuovi rifugi a non domati mali.

Con ingegno che supera

sempre I'immaginabile, ad ogni arte
vigile, industre,

egli si volge al male

ora, ora al bene. Se le leggi osserva
della sua terra e la fede giurata

agli dei di sua gente,

sé con la patria esalta; un senza-patria
e chi s’accosta, per sua folle audacia,
al male.

In pochi versi Sofocle con acume sottile stigmatitz prevaricazione dellomo sulli
terra che << affatica egli dfatri sovvertitori ... sommovendola >>: sul regmomale
dagli uccelli, alle fiere, ai pesci che egli cadter soggioga << scaltro ... e vince con 1
>>_ agli altri animali dal toro al cavallo che egtidomestica << infaticabile >>.
Predominio dell’'uomo sulla natura animata ed inaanin quanto tomo e il pit
grande artefice, rotto a tutte le evenienze, msardnato tranne che di fronte alla mc
<< Ade soltanto non sapra mai fuggire >>. Seppudesiderio delimmortalita, dell
vittoria della vita sulla morte gia traspaia chiaemte << se pur medita sempre ni
rifugi a non domati mali >>.

Tra le forze indominabili della naturaubmo la piu << tremenda >> grazie alla
intelligenza, infaticabilita ed astuzia, che lo gono ad un livello piu alto tra tutte
creature viventi.

Nei versi gia si recita un inno alla tecnica, alkscita de’ << Uomo Faber>> par
motrice dellHomo Sapiens. Colui che é riuscito ad andare << msafe canul
nellumido aspro vento >>, che ha creato rifugisesacitta << ed i modi dvitare gl
assalti dei cieli aperti e 'umide tempeste netspite gelo >> che << diede a s




parola il pensiero ... il vivere civile >

Prevaricazione della terra << suprema fra gli dei ma anche armonia con essa
volta soggiogata, plasmata ai propri desideri,rapp bisogni << con ingegno >> ¢
<< supera sempreitmaginabile >>. Armonia con la << suprema fra déi >>
suprema e percio immortale fonte di vita, di cidbbppulenza in un ciclo indistruttib
di rinnovamento perenne: perfino le famose minidfargento del Laurio era
inesauribili, anzi si rigeneravano di notte ed &beyo garantito ad Atene
mantenimento del suo predominio economico.

Pochi eletti come Plinio avevano intuito chidistruttibilita della natura era solo
mito, che un giorno le foreste sarebbero scomparsemi si sarebbero disseccati,
animali selvatici sarebbero stati eliminati, lecase della terra messe a nudo. T
Cassandre in un mondo sordo, accecato dalla cbpagresso ed al benessere, cL
nella convinzione che anche se sfruttata la tesrasn sarebbe lasciata fiaccare, il n
esaurire, la natura contaminare. Allora il potergtrdttivo del'uomo era gia pale
seppur non paragonabile per dimensioni a quellekgt né luomo poteva preveder:
guali nuovi lidi sarebbe approdato il Prometeo estato.

<< Ad ogni arte, vigile, industre, egli si volge alale ora, ora al bene >>; (
preoccupazione morale profonda risuona, premoaitdicconquiste ma anche di ris
futuri. Dalla spada all’aratro: in quale misurayaea I'Homo faber sul sapiens, la
ambizione sulla sua coscienza? Sofocle non si pogera questi quesiti, seppure
grande inquietudine traspaia dai suoi versi: négjem@ dei secoli la natura sarebbe ¢
costretta a svelare la sua vulnerabilita ldofho faber a confessare la sua sfre
ambizione: << medita sempre nuovi rifugi a non domeli >>.

L’Homo faber << ad ogni arte vigile, industre >> geopra di poter scatenare il nut
Prometeo su se stesso, su tutti gli esseri vivelnentando progenitore, artefice
nuove forme di vita: € nata I'ingegneria genetica.

Il sogno di Faust delterna giovinezza non € piu mito o chimera. La enadn sembi
pil una necessita ineluttabile, piuttosto una disfone organica differibil
modificando i processi biochimici che portano iaifecchiamento cellulare. Siamo
in procinto di prolungare la vita realizzando lamgle chimera, <<Ade soltanto nc
sapra mai fuggire >>; un mondo di anziani, sempevpcchi, un sovvertimento de
attuali leggi biologiche ispirate al ricambio gesmgonale, un mondo dove la sfida d
vita alla morte non sara piu la procreazione.

Un mondo dove I'uomo si accinge a prendere in méarontrollo genetico di tutti i
viventi, se stesso incluso; un mondo del qualegpodntrollare kvoluzione secondo
proprio disegno ed essere artefice di nuove creatur

Alcuni anni fa veniva brevettato, facendo grossasure, il cosiddetto << oncotopo :
un topo alterato geneticamente nei laboratori deflavard University, per agevolare
ricerche sul cancro.

Dopo lunghe discussioni é scattato il semaforoezesdbrevetta la vita.

Oltre agli animali transgenici per la ricerca biahoa, anche i primi preziosi anim
domestici delluomo neolitico, pesci, ovini, suini e bovini, sonca nel mirino de
ricercatori. Questi animali modificati geneticamenaggiungeranno la nostra tavole
pone il problema se prima o poi ci saranno riséhmilp salute deliomo; come fare p
verificarlo in maniera oggettiva; nuove scoperteoliazionarie, nuovi interrogatiy
nuovi problemi.

Cose analoghe accadono con le piante: patate unadémiger produrre albumina ume
tabacco per produrre proteine virali adatte allalizeazione di un vaccino con
I'epatite B; pomodori che non marciscono, per inthanle nostre mense in futuro....
<< A tutto armato 'uomo: che nulla inerme attemidd futuro >>. Lingegneria geneti
applicata al mondo animale e vegetale edualtio stesso, preannuncia il trio
del’Homo faber, I'estrema prevaricazione dellaniea (<< arte >>) sulla natura.
Nuovi insperati traguardi sono stati raggiunti, ostenibili responsabilita di ordi
morale sono emerse, imponendo una rivalutazionaatri rapporti con la natura:
<< Egli si volge al male ora, ora al bene >> ...

Quale sara il prossimo inganno?




VIl. L’INGANNO CONTINUA

La tecnica minaccia di diventare il tiran

della societa umana... un'attivita che per sua agaedovrebbe essere “mezzo’ viste
di uno scopo € diventata fine a sé stessa.

K. Loren:

Con il travagliato sbocco delle citta mediorientali mare, ebbe inizio lacivilta
mediterraneaBrillantemente sviluppata dai greci in tutti i radello scibile, essa ven
raccolta da Roma, cui spetto la missione storiéeaued irripetibile, di amalgamarla ¢
le civilta ereditate dagli altri ceppi del bacincediterraneo. Cosi Roma divenn
crogiuolo delle culture Assirbabilonesi, Egiziana, Fenicia, Greca, CartaginEs®iSsc:
e Celtica, dal quale sarebbe emersa la piu alteegsipne di una nuova cultura, qu
Grecoromana, indi diffusa in tutto il mondo conosciussieme a questo ineguaglial
retaggio, Roma avrebbe trasferito agli eredi djrettultima analisi a noi, anche e t
gli aspetti piu negativi della propria cultura.

Caduto il mito retorico delle virtu degli anticomani, tanto amplificato fin nei ten
recenti, resta nudo lo squallido quadro di unaetackdonistica, dominata ed oppress
una oligarchia di potentati, prevalentemente tégraprio benessere e potere. Soc
pervasa da una corruzione profonda di tutti i valoorali, della vita privata, del
amministrazione pubblica e della giustizia. Unaietacnella quale il mito deihigannc
diventa tecnica di mistificazione, volta al praditiel singolo e del sistema.
Scorrendo vecchi testi latini, le liriche, le condiee di Plauto, la tragedie, le ta
orazioni di vecchi censori come Catone e Cicertsmeyringhe di accusatori e difens
tenute al foro per interminabili litigi, i tanti &d consolari ed imperiali, riemerge
squallido quadro di una societa litigiosa, protelz prevaricazione.

Innumerevoli le accuse e cause per corruzione,o fasconcussione, peculatc
manomissione, adulterazione di bevande ed alimgufisticazione delle tante mercar
importate e trasformate in quel gigantesco empadreera la Roma imperiale.
Queste considerazioni aiutano a comprendere i épmgodi negativi della storia roma
delle sue innumerevoli falsificazioni; le crudeltamassacri, gli atti di slealta compiut
danni di popoli nemici od alleati, le malversaziansoprusi, le estorsioni e le rapine
cui furono vittime i sudditi della Repubblica e detpero.

E perché no, anche tanti aspetti della vita di oggi

Una diffusione cosi ampia e capillare di questavaucultura fu possibile solo grazi
guel mirabile strumento di informazione ed ampéifione che fu la lingua latina. |
idiomi scritti e parlati sono un valido metro parvalutazione del livello culturale, de
capacita di espressione e di apprendimento, daldidi socializzazione dei popoli.

In tutti questi aspetti, il latino svolgeva un roatruciale, divenendo lingua univers
comune alle etnie le piu disparate, dall’'estremadradl’estremo sud, da occidente
oriente. Un linguaggio raffinato e logicamente #tmato, accomunava cosi i vari ce
dellimpero in un unica cultura, quella mediterrareegreco-romana.

Questa spicca, rispetto alle precedenti, per uscerge predominio della ragione s
sfera affettiva, per un’invadente supremazia dgljettivo sul soggettivo, e
conseguenza per una progressiva trascuratezzaditekgnsione affettiva ed individu:
della conoscenza. In questo modo, venivano anckat@de fondamenta, sulle qt
sarebbe stato costruito poco alla volta, piangoparo, il grattacielo della scienza e d
tecnica moderne.

Durante questo processo, sempre piu si radicadeal’'che il “vero’hon € quello che n
possiamo intuire, i nostri occhi vedere od i nosemsi percepire, bensi solo cio cl
verificabile matematicamente e dimostrabile spemit@enente o come afferme
Lorenz: “...la convinzione che sia reale soltanto cid che psgEem espresso cor
terminologia delle scienze esatte della natura moslirato in base a procedime
guantitativi. Insomma: il calcolo e la misura sdef gli unici metodi scientificamer
legittimi per acquisire conoscenze sulla realta”.

Portando agli estremi le tendenze matematizzanpitbgorici e quelle riduzioniste de
atomisti, nel volgere dei secoli, veniva costruitecastello dellindagine scientifica
della sua metodica, sfociato infine nella fedennpuogresso ininterrotto ed inarrestal
guale conseguenza del progresso tecnologico. LAggim sostanziale dadpprocci
intuitivo degli antichi greci, motivato dalla mergha, a quello degli scienziati mode




manovrati dalla logica pul

Contro gli eccessi del positivismo del novecensmeBbe insorto Popper, spezzandc
lancia a favore della metafisica nella pratica r#ifiea: “... I'atomismo € un ecceller
esempio di una teoria metafisica non controllalleui influenza sulla scienza € s
superiore a quella di molte teorie scientifichetoalfabili.

Un’altra grandiosa teoria di questo genere, fu laideoartesiana del mondo co
meccanismo ad orologeria, ovvero il programma dsdaees, Hobbes e Boyle,
interpretare il mondo fisico in termini di mategatesa in moto. Maultimo, e finora i
piu grande, fu il programma di Faraday, Maxwelhd$tein, De Broglie e Schrédingel
concepire il mondo - sia gli atomi che il vuotm-termini di campi continui. Ognuna
queste teorie servi, prima di diventare control&aliome un programma di ricerca
la scienza.

Indico la direzione della ricerca e il tipo di spézione che poteva soddisfarci; e
possibile una sorta di valutazione della profonditauna teoria. In biologia la teo
dell'evoluzione, la teoria della cellula e la teorial@@hfezioni batteriche hanno avi
tutte ruoli simili, per lo meno in un certo perioddnche in psicologia,
sensazionalismo e la psicoanalisi dovrebbero esst come programmi di ricer
metafisica”.

Sempre secondo Popper, il vecchio ideale scieatifiella conoscenza assolutam
certa e dimostrabile si € mostrato un idolo, oggintai abbattutto: “..I soli mezzi
nostra disposizione per interpretare la natura sienadee ardite, le anticipazic
ingiustificate e le speculazioni infondate: son®adlo organo, i soli strumenti, di
disponiamo. E per guadagnare il nostro premio dohbiazzardarci a usarli [...] anch
controllo sperimentale delle nostre ideessperimento € azione pianificata, cias
passo della quale é guidato dalla teoria”.

Secondo Bacone, per il quale conoscere € poteremb, sfruttando le proprie nuc
conoscenze tecnologiche, sarebbe stato in gramlasfiormare Embiente in un paradi
terrestre; paradiso che dall’al di la sarebbe pgasdbal di qua.

Costruzione di un nuovo ordine tecnocratico, nellguia la stessa realizzazione ¢
sviluppo rappresenta da sola un’obiettivo di alabove morale. Spingendo abtrem:
guesto pensiero, il potere si trasforma in doviExgyossibilita teorica si trasforma
imperativo categorico e uomo diviene di fatto schiavo del suo proprio s
Analizzando la situazione anno duemila, dobbianconoscere che la maggior pi
della gente di tutti i paesi industrializzati oppumo, € persuasa che la nostra ci
tecnologica dovra portare ad un significativo ntgdimento, non solo della qualita,
perfino del valore intrinseco della vita stessa.

Questa interpretazione tecnomorfa dei valori defi@ gida abbozzati da Baco
raggiungeranno il loro apice naliforia di Cartesio e Marx, secondo i quali la s
sulla tecnica avrebbe assicurato la signoria sodtura, fino allestremo traguart
dell”’Homo faber”, artefice di se stesso.

Questa visione del mondo impera tuttora. Quellaeraeuna pura visione o intuizic
diviene fede per molti; fede sentita, fede soffeft¢ae creduta, fede venerata a sec
dei livelli di religiosita di una umanita stregata.

Per questi veneratori della tecnica, la felicitdagldisfazione completa dei bisogt
desideri materiali e la equazione ideale e felicitdbenessere materiale. La tec
fornisce una quantita e varieta di materiali magredi dalluomo, non dico quel
primitivo, ma nemmeno quello moderno. Da questadngbile disponibilita nasce
mito del consumismo, che portera ad una pervergersione di rapporti: invece
finalizzare il prodotto al consumatore si tendefaalizzare il consumatore al prodo
Verra consumato cosi un nuovo gigantesco ingannodani delluomo, I
trasformazione dello schiavizzatore in schiavan&ssa ai ferri del consumatore.
Giornalmente noi tocchiamo con mano i frutti prodsy della tecnica moderna,
ritroviamo nella vita quotidiana ad ogni pié so$pinSono espressioni tangibili
innegabili dellingegno: la trasmissione a distanza di suoni, immagdel pensiero cc
la radio, il telefono, la televisione, il personadmputer; la memorizzazione de
conoscenza e la sua disseminazione con gli strunméatmatici, senza limitazioni
tempo e spazio; il trasporto della materia, dapcatle merci, con le auto, le navi,
aerei su per la terra ed i monti, i mari ed i ogelioggi addirittura nel cosmo; il traspc
dell'energia elettrica a distanza fin nelle case, lacseazione ed utilizzazione ai fini |
svariati; la produzione di strumenti di vita e donte; i progressi della medicii




dell'ingegneria, di tutte le scienze, la costruziondighe. ponti, trafori, citta smisura
e cosi via.

| frutti della tecnica restano, sono qui alla ptatdi tutti. Le teorie alla loro radi
invece, mutano, vengon rinnegate, distrutte, sotjtscompaiono. A volte in fretta |
giro di anni, a volte piano nel volger dei secoli.

La nostra visione del mondo e mutevole, come quillian caleidoscopio infantile,

girotondo senza fine di ingannevoli forme.

Tolomeo ci aveva regalato la visione di un mondaduillo, di una terra ferma al cer
del nostro piccolo universo, venerata dal soleiealgti pianeti. Copernico ribalta
guesta visione idilliaca e la terra veniva di cofjpstretta a correre a perdifiato attorr
sole e con esso pewuhiverso. Oggi come descrive brillantemente Mobbiamo fatt
un altro passo nel vuoto di un cosmo impazzito:I*universo € a pezzi, un universe
cui espansione ¢ il frutto di una catastrofe pramig e che tende a una dispers
infinita.

La grandiosa programmazione del grande balletttastesi € trasformata in un fug
fuggi generale. Al di la delbrdine provvisorio della nostra piccola periferialagtica
che avevamo preso peoitine universale ed eterno, si producono divextsi inauditi
che cominciano a presentarsi sulle nostre telesuatitv folgoranti esplosioni stella
collisioni d’astri, scontri di galassie. Scopriarolee la stella, lungi dak'ssere la sfe
perfetta che emette i segnali in cielo, &€ una boenlthogeno al rallentatore, un mot
in flamme; nata con la catastrofe, essa prestordi s&oppiera catastroficamente
cosmo brucia, si rivolge, si decompone. Nasconasg#, altre galassie muoiono. |
possediamo piu un universo ragionevole, ordinathylta, ma qualcosa che sem
essere ancora negli spasimi della Genesi e gi@ realhvulsioni delkgonia ... |
disordine si impossessa cosi del trono che occupadine”.

Ma gia c’é chi afferma, dimostra, persuade, cliBéglBang non c’e mai stato ....

E l'inganno continua.

VIII. “ PERCHE’ LA LAMPADA SI E ' SPENTA?
“Perché la lampada si &€ spenta?

Le feci scudo del mio mante

per salvarla dal vent

ecco perche la lampada si & spenta.

Perche il fiore e avvizzit

L’ho premuto al mio cuore

con I'impazienza dell’amore,
ecco perche il fiore é avvizzito.

Perche il ruscello si & asciugat
Vi ho messo una diga per traverso,
ecco perche il ruscello si &€ asciugato.

Perche le corde dearpa si son rotte?

Ho tentato di forzare una nc

che oltrepassava il mio potere,

ecco perche le corde dell’arpa si son rotte”

Rabindranath Tagoil

Durante la complessa storia dell’evoluzione, ilvedio delluomo subiva profonc
modifiche strutturali, tese ad una maggiore efficee ed efficacia delle attiv
cognitive. Questo sviluppo smisurato determinavesugremazia delHomo sapier
sapiens sulle altre specie animali e sugli altoi simili fino a culminare nello stermir
del Neandertal e nella nascita delle culture.

Appare legittimo chiedersi se questo progetto daway che ha messo in atto
costruzione graduale del cervello delluomo modeguntinuera nelimbiente odierr




profondamente mutato, soprattutto dal punto diavisbchimico, verso quali frontiere
con quali modalita. Basti pensare alla composizimeelia dellatmosfera di cento ar
fa e paragonarla a quella di oggi, pullulante djylrmia di molecole, molte delle qual
struttura ed attivita biologica ignote. Non e dasturare infine #zione delle radiazio
naturali e prodotte daliomo e dalla radioattivita sempre piu intense écpkrse per
sistema nervoso (1).

Finora 'uomo é sopravvissuto ad innumerevoli calamita aét¢iterremoti, maremo
inondazioni, siccita, glaciazioni, carestie, erazigulcaniche, impatti con asteroid
catastrofi ecologiche, pestilenze.

La peste decimo d'sercito ateniese durante le guerre del Peloponregsdemie
carestie ricorrenti hanno condizionato la storill’ sepero cinese, quello degli azte
dei maya e degli incas. Le pestilenze importateladdane frontiere e il piomi
contribuirono al declino delfhpero romano, mentre la peste nera, tornataiabéta ne
XIV secolo, flagelld I'Europa intera. Il vaiolo nelnquecento, costitui “ 'arma divina “
che permise a Cortes ed ai suoi 600 miliziani dioseettere un impero di milioni
uomini ed a Pizarro di distruggere una delle piifimate civiltd precolombian
L’ influenza, il morbillo, la scarlattina aprirono @lonizzatori europei le frontiere «
west, la tubercolosi quelle dell’estremo norépidemia influenzale del 1918 causo
vittime dello stesso primo conflitto mondiale. Egmdie di poliomelite, tifo, coler
malaria e tubercolosi hanno continuato ad impearerg tutto il globo dalihizio de
ventesimo secolo, mietendo milioni di vittime, netamte il miglioramento de
condizioni igienico sanitarie e dell’alimentazioeipotesi microbica delle infezioni
Pasteur e Koch, la scoperta dei vaccini e di attisure preventive, &vvento de
chemioterapici ed antibiotici hanno permesso, pgrima volta nella storia delibmo
di ridurre almeno nei paesi piu avanzati quelleatt@ infettive, che da sempre avev
rappresentato, accanto alle guerre, la causa paiecdi morte.figura 19).

Da qui lesplosione demografica mondiale, gia delineatasi neolitico, e
superindustrializzazione dell’'occidente,intlustrializzazione progressiva del te
mondo, lesplosione della civilta dei consumi. Questa isattepulenza e beness
fisico dopo secoli di carestie, il tramonto deléanke e delle infezioni nei paesi ric
I’avvento di tecnologie avveniristiche, la conqud¢h cosmo, il tramonto della gue
fredda, inducevano a dipingere per il futuro defianita gli scenari piu rosei, sia p
ricchi che per i poveri, finché nuovi prevedibilannattesi o disattesi rischi sorges:
all’orizzonte.

Si tratta del mutamento rapido, radicale, irre\®sidell’ambiente, nel qualeudbmc
moderno degli anni duemila si trova ad essere migmato. Ambiente degradato
inquinato dalle tante scorie solide, gassose edégudai fumi e dalle ceneri esalat
ritmo infernale dalle cattedrali del progresso tdogico.

Il nostro corpo e costituito per oltre il 90% dayjaa, secondo Anassagora con il fu
l'aria e la terra uno dei quattro “ elementbase del mondo. Oggi, le riserve idrich
un numero crescente di aree del pianeta, sono roordate dai metalli pesanti, scc
velenose, pesticidi, sostanze chimiche tossich&e usaagricoltura e da prodotti us
nella grande industria petrochimica.akia € profondamente inquinata dai fumi c
ciminiere di milioni di abitazioni ed industrie, idgas di scarico dei motori a scop|
Gli oceani, nei quali nasceva con Afrodite la viéaapprestano a divenire il cimits
della flora e della fauna ittica. Il deserto avaamahe sotto i mari.

Oggi si delinea una massiccia aggressioneebmegica al cervello, come mai
passato, per varietd e moltitudine degli agentogei ( molecole patogene, radi
liberi endogeni ed esogeni, radiazioni ), per didme oramai planetaria degli stessi,
loro interazioni, per maggiore vulnerabilita degliganismi tendenti a progress
invecchiamento.

Nei paesi industrializzati lo specifico aumentol@glopolazione anziana, sottopost:
un piu intenso attacco radicalico e molecolare inoBta a produrre un aumento d
patologie croniche con conseguenze anche gravt@uportamento e ihsorgenza (
nuove forme demenziali atipiche.

Da sempre I'uomo ha assunto sostanze chimichenestral suo corpo, conritento d
modificare lumore, di interferire con le attivita intellettiveli sedare il dolore,
aumentare la “ performance “ . Ogampiego delle droghe lecite ed illec
dilaga, e sotto #zione concomitante di tutti questi agenti, di d@gmnolecole patoge
e radicali liberi, il nostro cervello sembra dovezgolvere nellambito di uno scenai




profondamente mutatcfigura 20 ).

Queste sostanze sono state prese spontaneamente aotomedicazioni o
prescrizione di medici, sciamani, sacerdoti, stnego

| Veda nell'antica India descrivevano le proprietéstiche e palliative del magico “
soma “; gli antichi sumeri ed egizi decantavanprigprieta dellalcool, dono prezioso
Siduri e rispettivamente Osiris, per fugare ogmaye greci inneggiavano al culto
Bacco; gli amerindi avevano a disposizione una avagmma di piante ricche
alcaloidi psicotropi; i cinesi avevano scopertglacevole azione stimolante del th
guella obnubilante dethppio; gli arabi quella del caffé. Gli occidentdil novecent
hanno sviluppato 'uso della mariuana, della cozgmra, del&infetamina, del crac
dell'extasi, di una miriade di droghe sintetiche.

Nell’antichita, la scoperta dell'azione piacevole @npiego diffuso delle droghe
avvenuto spesso, presso culture diverse, in lacgéibgraficamente distanti ed isolat
une dalle altre, in maniera del tutto indipenddritgura 21 ).

Civilta che non avevano alcun contatto tra di l@mame ad esempio quelle degli inc:
degli aztechi, sconosciuti nell’era precolombianpagoli occidentali e viceversa.
Questo aspetto € molto rilevante, eppur spessoutia@®. Esso conferma che il ct
della droga, proteso alla creazione di una reaitaale piacevole, da contrapporre
realta quotidiana, possiede profonde radici nefih® umana. Esso fa parte del
vasto culto dell'inganno.

Il consumo di sostanze psicoattive € incredibilreeatesciuto ( basta considera
consumi della caffeina, dell’aspirina e deltool ). Da quando nel 1955 ver
introdotta negli ospedali psichiatrici la cloropranma, il primo psicofarmaco maggic
Questa avrebbe permesso, nel volgere di pochi dnspalancare le porte dei manici
di tutto il mondo, ma a cloropromazina seguivandri aheurolettici, ansiolitic
antidepressivi, stimolanti, nootropi, fino ad aarng a consumi stratificati per etz
generazione: gli antidepressivi per gli anziatianquillanti per la mezza etaaltool ¢
gli stimolanti per gli adulti giovani, i “ mindexpders “ per la gioventu.

Per i piu poveri, per gli emarginati, per i ghettii delle metropoli del nord o del s
non piu i poetici fiori di loto di Ulisse, le madjie pozioni di Circe, i filtri di Siduri ec
vini di Dionisio ma colle, benzine, solventi pernigei, spray e prodotti perigjiene delli
casa. Un intero bar di cocktails moderni da meseokd aspirare in un turbinio
allucinazioni mortali. Nuovi paradisi artificialirdtto della disperazione, traghettar
consumatori a tristi lidi senza ritorno.

Sfortunati i pochi che ritorneranno col cervellstditto, senza capire perche.

Da una parte valide terapie per veri pazienti, diith paradisi artificiali per falsi male
Senza piu inneggiare a Siduri, a Bacco ed a Coggi il trattamento farmacologi
della psiche con opportuni psicofarmaci € diventatw stile di vita largamer
accettato: la “ pillola giusta al momento giusto “.

Le persone al mondo che soffrono di disturbi psichicomportamentali sembra si:
piu di un miliardo e mezzo, quasi un terzo dell'mitea Una marea di psicolabili
crescita continua, pronta a straripare nonostangedperta di sempre nuove terapie.
Terapie veramente efficaci o piuttosto nuove itasied inganni?

La marea cresce ed ovunque dilaga, pulsando ab rtefi’aumento delle popolazio
Al nord come a sud, ad oriente come ad occidemmieo @quamente suddiviso fra po
e ricchi, fra neri, bianchi e gialli. Quando le ldggcederanno, la marea delle migraz
si gonfiera travolgendo gli argini e subissandopismeta dove la psicolabilita sar:
norma.

Sebbene liso di sostanze che provocano assuefazione foessohesciuto nelle cultu
tradizionali, l'attuale e crescente disponibilita su scala mondialma grande varieta
droghe per alterare 'umore e lo stat@amimo non ha precedenti, paragonabile so
una “ bomba biologica Ih analogia a quella nucleare. Molto si sa gia&csive, si dice
ma si preferisce ignorare sugli effetti nefastaltiool, cocaina, anfetamino simili, ero
e altri oppiacei, hascish, nicotina, LSD ed altlcaboidi sul cervello e s
comportamento. Meno si sa sugli effetti di moltiqgiesti prodotti a livelli subcronis
( tipici nei consumatori occasionali o frequenti madosaggi contenuti ), dato «
mancano modelli e dati sperimentali significathv. probabili conseguenze si notera
nel volgere dei prossimi secoli o forse decenningoa« la lampada si sara spenta »
(figura 22).

In passato, malattie come la peste, la sifilidecalera, il vaiolo, il morbillo, |




scarlattina, la tubercolosi, la malaria, la polielité hanno afflitto e decimat’ umanita
Oggi a queste piaghe si e sostituito, o talorawdgi l'inquinamento chimico. Ment
I'attenzione si sofferma sulle conseguenze piu magpiche ed apparisce
dell'inquinamento, come dzione tossica sulla cute, sugli occhi, il sistespiratoric
cardiovascolare, ecc., poco o nulla si sa e pocstuglia negli adulti e nei bambi
I'azione tossica e mutante a livello del cervellcelbedquali non si conosce il gradc
reversibilita.

« ... ho messo una diga per traverso, ecco peiatusgello si &€ asciugato ... ».
Tantomeno si valutano eventuali modifiche del cortgoento degli adulti
dell’alterazione di altri parametri psicometrici com@ilanza e capacita di giudiz
Poco sappiamo su questi aspetti inquietantiasce spontaneo un fantasioso paralle
fra il patrizio ed il plebeo romani decadenti, #ifela saturnismo, e Homo sapier
sapiens, da una miriade di agenti aggressivi.

Mai trovaron le Cassandre ascolto ed infatti la nostra socipta, avendo pre:
coscienza dei vari fattori di rischio, che minaria aadice la sopravvivenza di ambe
le specie animale e vegetale, non & capace diregaglil piano politico, socia
filosofico, alla gravita ed urgenza della situazon

Mai come oggi la vita si trova vicino ad una po#silestinzione, mai come oggi te
fattori di rischio si sono accumulati, si molti@ito e si potenziano con perve
sinergismo. Mai come oggiubmo e stato in grado di comprendere i fenomenisi
trova a fronteggiare, di individuarne la cause mtalalita, di prevederne le consegue
di architettare possibili soluzioni. ubmo € sopravvissuto alle peggiori carestie,
epidemie piu devastanti, ai cataclismi piu sconeoty spesso senza comprenderr
cause piu per fortuna ed istinto che per ingegno.

Eppure oggi che liomo sarebbe in grado di evitare il peggio, avendwiduato i fattor
di rischio e disponendo delle risorse e daedjegno per attuare soluzioni risolutive,
forse paura di « .forzare una nota..».

Sono passati quasi 36.000 anni da quarttmto sapiens sapiens nostro diretto ante
detronizzava nostro cuginaibmo di Neandertal, 10.000 anni dalla rivoluzioeeliica
6.000 dai fasti della civilta mesopotamica e I'epopdi Gilgamespiu di 2.000 dall
nascita della medicina moderna con Ippocrate edné@tme, quasi cinque se(
dall'inizio della scienza sperimentale moderna, inauguta Galileo; 2.500 dalla nast
di Budda, 2.000 da quella di Cristo e 1.500 dalgu®lMaometto.

La scienza e la tecnica hanno compiuto passi dantgg eppure le neuroscienze
sono riuscite a comprendere come, quando e se ceavelli potranno sintonizzarsi
loro e cooperare in unita sociali armoniose, aagira di pregiudizi razziali e tribali.
Tanto meno vi sono riusciti altri rami delle cuburquelli politici, sociali, umanistic
religiosi.

La comprensione dei complessi meccanismi di furammento della nostra macch
pensante, progredisce, eppure tutti questi sfoszilteranno essere inutili, se il ¢
prodotto piu sublime ihgegno, dimostrera alla resa dei conti di possedaratteristict
distruttive superiori a quelle di senso inverso:I'ssmo continuera ad ingannare
stesso, la natura ed i suoi simili, come ha fattoré.

L’'inganno continua, ha solo mutato il suo nomecthtaman progresso: .« ecco perch
le corde dell’arpa si son rotte.
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